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Forside:

Sempervivium Tectorum (huslgg), betyder:
”Altid levende”. Denne plante er valgt til forside
af bl.a. Ol-Magasinet, fordi den passer godt pa en
Ol’ers humer og store livskraft. Navnet har den
sikkert faet, fordi den kan leve og vokse under ret
sparsomme vilkar.

”Huslgg, Stenurt og Sct. Hansurt har traditionelt
sin haft plads pa strataget”. Da de skulle beskytte
mod ondskab og lynnedslag - og en god plantebe-
stand har nok holdt taget fugtigt, sa brande ikke
har bredt sig sa voldsomt.

De saftspandte blade har ogsa veeret anvendt ved
bl.a. forbraendinger og anden sarbehandling.

DEADLINE

for det naeste

Ol-Magasinet
15. januar 2007
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Dansk Forening for Osteogenesis Imperfecta
Fiskergade 26, DK-4220 Korsgr

Telefon: (+45) 5838 3514 * E-mail: mogensbc@mail.dk

Formand: Mogens Brandt Clausen
Fiskergade 26, 4220 Korsgr
Telefon: 5838 3514

| | mogensbc@mail.dk

Neestformand: Birthe Holm
Gangesletten 23, 2950 Vedbaek
Telefon: 4589 4168
birthe-holm@ofir.dk

Kasserer: Hans Martien Sgrensen
Borups Alle 37, 8900 Randers
Telefon: 8640 8291
hms@privat.dk

Sekreteer: Kis Holm Laursen
Krogagre 30, 8240 Risskov
Telefon: 8621 9540
holm.laursen@mail.dk

Bestyrelsen: Preben Nielsen
Irishaven 258, 2765 Smgrum
Telefon: 4468 4223
dfoi@smorumnet.dk

Bestyrelsen: Karin Larsen
Holmbladsgade 53, st.tv., 2300 Kbh. S.
Telefon: 3257 6837

Mail: ingen

Bestyrelsen: Niels Christian Nielsen
Skoleparken 30, 8330 Beder
Telefon: 8693 6320
medum-nielsen@vip.cybercity.dk

Bestyrelsen: Marianne Espensen
Espelunden 39, Hou, 8300 Odder
Telefon: 7564 6636

marianne-espensen@hotmail.com

Bestyrelsen: Alex Holm Petersen
4 | Skjoldveenget 36, 5610 Assens

“| Telefon: 6471 3615

s | Mail: ingen

Suppleant: Mads Dyreberg Haldrup
" | Blagardsgade 24, st., 2200 Kbh. N.
Telefon: 3522 0110
mads_dyreberg@hotmail.com

Suppleant: Michael Kgbke
Gangesletten 23, 2950 Vedbaek
Telefon: 4589 4168
dikobke@hotmail.com

Kontingent
(Bedes indbetalt senest 1. marts)

Personligt medlemskab: 150,00 kr. pr. ar
Stgttemedlemskab: min. 100,00 kr. pr. ar
Institutioner: min. 200,00 kr. pr. ar

Kontingent, gaver og kursusgebyr indbetales pa:
Giro 412-0744 eller BG Bank: 9570-4120744
Kan ogsa betales/overfares via Netbank til
Sparekassen Kronjylland pa: 9325-3255626948

NB: Indbetalinger der ikke preciseres,
betragtes altid som gave til Ol-foreningen.

Ved overfarsel til sparekassen, husk da navn
pa indbetaler og hvad indbetalingen daekker

Landsindsamling
Dansk Forening for Osteogenesis Imperfecta

afholder landsindsamling i APRIL, MAJ, JUNI
og JULI maned. Bidrag kan indbetales pa:
Giro 1-658-9519 eller BG Bank 1551-16589519

DFOI er nationalt og internationalt
medlem af organisationerne:
Sjeeldne Diagnoser

En sammenslutning af foreninger for familier
med sjaeldne sygdomme og handicap

Ol-Norden
Sammenslutning af Ol foreninger i Norden

OIFE
Osteogenesis Imperfecta Federation Europe

EURORDIS
European Organisation for Rare Disorders

Bag i Ol-Magasinet, er der oplysning om

foreningsvejledere, link til rejsesider, gode
web-steder, samt en kupon vedr. flytning.

Foreningens hjemmeside:

www.dfoi.dk
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TIDENS GANG

Af Mogens Brandt Clausen

Noget af det, vor forening er involveret i, er or-
ganisationen Sjeeldne Diagnoser. Det er et sam-
arbejde mellem i gjeblikket 33 foreninger for
mennesker med sjeldne sygdomme eller et sjel-
dent handicap.

Formalet med denne organisation for de fa er, at
blive mange.

At blive sa mange, at omverdenen leegger marke
til, hvor der er noget, som kunne gares bedre, for
at de fa kan leve som de mange.

Det vil ikke sige, at de mange skal bestemme over
de fa, men at de fa far samme valgfrihed til at le-
ve, som de vil, ligesom de mange har, fordi de er
mange.

Poul Krebs har skrevet en sang, hvor omkvadet
er:
Bag de bl3, bla bjerge
gar tiden eller kommer den?

Gar tiden, eller kommer den? Tank hvor enkelt!

Sa lidt kan sztte et af livets store uforklarlige pa
hgjkant i vore sind. Tiden, som vi ikke bare kan
skubbe fra os, fordi vi ikke kan forsta den.

Gar tiden, eller kommer den?

Den bevager sig i hvert fald. Den har retning. Fra
os eller imod os. Og samtidig er vi midt i den.

Hvordan er det med tiden i forhold til OI? Gér
den fra os eller kommer den?

For 5 ar siden udgav Sundhedsstyrelsen en rede-
gerelse om den fremtidige tilretteleeggelse af ind-
satsen i sygehusveesenet for de sjeldne handicap-
grupper. Det var en tyk bog, og hvis nogen havde
set mig under laesningen, ville de have set, hvor-
dan jeg kom til at se mere og mere salig ud.

Der stod den ene anbefaling til bedre indsats efter
den anden. Det var sa godt og sa rigtigt alt sam-
men.

Gar tiden, eller kommer den?

Der er i hvert fald gaet 5 ar uden, at der er sket ret
meget. Sundhedsstyrelsen anbefalede, at der blev
nedsat en fglgegruppe, som skulle sikre, at indsat-
sen over for os sjeldne blev forbedret i retning af

redeggarelsens anbefalinger. Det er ikke sket end-
nu.

Det er helt klart, at nogen ma tage initiativer, og
det er sa det, Sjeldne Diagnoser er i feerd med
bl.a. via spgrgeskemaundersggelser. Behovene
ma kortleegges og konkretiseres. Det er det farste.
Man smider nu engang ikke millioner i antagel-
ser, formodninger eller rygter.

Gar tiden, eller kommer den?

Ol-ere oplever stadig manglende kommunikation
mellem de 2 landsdelscentre (Skejby og Rigshos-
pitalet) og lokalsygehusene. For ikke at tale om
kommunikationen mellem praktiserende laeger og
landsdelscentrene.

Det er klart, at nar man er sa skrgbelig og ma reg-
ne med mange knoglebrud, leddefekter m.v. og
ma leve med fejlstillinger efter de mange skader,
sa er man ude efter den allerbedste behandling i
hele verden. Det betyder, at behandlingen pa lo-
kalsygehusene bar styres af eksperterne pa lands-
delscentrene, hvis ikke, ma patienterne rejse der-
hen for at fa den.

Gar tiden, eller kommer den?

Det sker stadig, at foreeldre til Ol-bgrn kommer
under mistanke for at mishandle deres bgrn. Nar
man har sa sjelden en sygdom eller handicap, er
Ol maske ikke det farste, legen kommer i tanke
om, hvis det er et barn med en mild form for Ol,
der er blevet genganger pa skadeklinikken. Tidlig
diagnosticering er vigtig fordi den eneste behand-
lingsmulighed: bisfosfonat tilsyneladende har
starst effekt, desto yngre man er.

Tiden gar, men kommer den ogsa, nar smerterne
er steerke og vedvarende, og man ma konstatere,
at der er mere og mere, man ikke kan?
Konstatere, at man er afhangig af andres hjealp
og de sociale myndigheders nade?

Og hvad med mit liv? Bag de bl3, bla bjerge. Gar
tiden eller kommer den?

Ved at veere med i Sjeldne Diagnoser er vi sam-
men med andre om at fa tiden til at komme —
nemlig den tid, hvor vi ikke skal fgle os hverken
syge eller handicappede, men fgle os baret af et
solidarisk samfund, som setter mest ind der, hvor
der er mest brug for det.

Det er ligebehandling.
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Ol - Armband

| SEARCRE N S S e SEES S

Pris pr. stk. 30,00 kr. uanset sterrelse
Jeg bestiller hermed i starrelsen

voksen D stk. / barn D stk.

Navn:

Adresse:

Postnr.: By:

Telefon:

Bestilling sendes til: Kis Holm Laursen
Krogagre 30, 8240 Risskov - TIf. 86219540
E-mail: holm-laursen@mail.dk

Nar bestillingen er modtaget, kontaktes man vedr.
betalingen og forsendelse.

Noget at teenke over
Af Preben Nielsen

Forestil dig, at din bank hver eneste dag indsatter
5.000,00 kr. pa din konto, men ikke overfarer
saldo’en til naeste dag. Hver eneste dag, slettes
nemlig det belgb du ikke har ndet at bruge...

Hvad ville DU ggre???

Bruge hver en krone, hver eneste dag IK™ ?

Vi har alle sadan en bank, den kaldes TID!

Hver eneste dag, livet i gennem indszttes 1440
minutter pa din konto, 24 timer senere afskriver
banken - som tab - det du ikke har formaet at in-
vestere i gode formal.

HUSK - saldoen overfares ikke til naeste dag, og
der er ingen mulighed for overtraek, det er vigtigt
at huske.

Hver dag abnes en ny konto til dig, og hver aften
bliver saldoen slettet. Far du ikke brugt dagens
indskud, er tabet dit. Der er ingen vej tilbage. Der
er ingen mulighed for at spare op til i morgen.

Du skal leve NU for det indskud du har faet i dag.
Invester det, sa du far optimalt udbytte i helbred,

Landsindsamling

Dansk Forening for Osteogenesis Imperfecta af-
holder hvert ar officiel landsindsamling i mane-
derne APRIL, MAJ, JUNI og JULL.

Ved afholdelse af landsindsamlinger er det for
foreningen muligt at fa andel i bl.a. tips- og lotto-
midlerne.

Hvorfor og hvordan?

Fordi resultatet af f.eks. en landsindsamling har
stor betydning for, hvor stor andelen af disse
midler kan bliver. Det vil med andre ord sige, jo
flere penge foreningen selv samler ind, jo sterre
en del kan vi dermed forvente at fa af tips- og
lottomidlerne.

Landsindsamlingen har sine egne konti og bidrag
hertil SKAL derfor altid indsattes pa:

Girokonto 1-658-9519 eller
BG Bank 1551-16589519

Spergsmal vedrgrende landsindsamlingen bedes
rettet til:
Niels Christian Nielsen
pa telefon: 86 93 63 20 eller

e-mail: medum-nielsen@vip.cybercity.dk

PS.: Der kan ogsa indbetales stattebelgb pa giro
og bankkonto uden for indsamlingsmanederne.

Fundraising

LEGATREGISTRET
www.legatregistret.dk/index.html

LEGAT-INFO
www.legat-info.dk

SEMIKOLON (gratis sggested).
For unge med kronisk sygdom eller handicap.
www.semikolon.dk

LEGATNET
www.legatnet.dk

FONDSDATABASE (Socialministeriet)
www.fondsdatabasen.dk - her kan hentes en
fondsdatabase over fonde - det er 67 sider.
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Voksenskursus 2005

Af Karin Larsen og Rigmor Lisbeth
Justesen

Nedenstaende referat skulle veere bragt i Ol-
Magasinet umiddelbart efter voksenkurset i
efteraret 2005, men blev ikke helt klar. Da
det sa kom redaktionen i heende, blev det
desveerre forlagt. Men takket veere en vagen
forfatter er det her nu. Bedre sent end aldrig
— med beklagelig hilsen, redaktionen.

Mange Ol’er har tandsygdommen Dentinogenesis
Imperfecta (DI) i varierende grad.

| forbindelse med dette voksenkursus var vi der-
for glade for at fa en tandlaeege med god faglig vi-
den omkring DI med pa vores kursus. Som der
tidligere er skrevet om i vores blad, sa lider vi
begge af alvorlige tandproblemer pa grund af DI.

Tandlage Jette Daugaard-Jensen, centerleder pa
Odontologisk Videnscenter, Rigshospitalet var
inviteret til at forteelle om vores tandsygdom.

Der findes et tilsvarende Odontologisk Videns-
center i Arhus.

Jette Daugaard-Jensen havde delt sit foredrag op i
4 overordnede temaer:
1. Lovgivning og forhold til videncentrene
2. Tanddannelse hos Oler
3. Ol og tender
4. Behandlingsmuligheder

Pkt.1

Lov om tandpleje-2001.

| falge "Lov om Tandpleje § 6C skal amtsradet
(snart regionsradet) tilbyde hgjtspecialiseret
odontologisk radgivning, udredning og eventuelt
behandling af patienter med sjeeldne sygdomme
og handicap, hos hvem den tilgrundliggende til-
stand giver anledning til specielle problemer i
teender, mund og keeber.

”Sjeeldne sygdomme og handicap” er defineret
som en tilstand med en forekomst pa mindre end
1 person pr. 10.000. Ol kommer ind under denne
paragraf.

Pkt.2

Tanddannelse starter allerede i 7. uge i fostertil-
standen. Men det er forst i alderen mellem 8-18
mdr. at maelketeender vokser frem af gummerne.

Kollagen er den vigtigste byggesten i skelettet.
Ved Ol ligger gendefekten pa kromosom nr.7 og
nr.17, som en mutation i type 1 kollagen, mens
ved tandsygdommen DI, der kun rammer teen-
derne, ses gendefekten pa kromosom nr.4.

Ikke alle typer Ol har tandproblemer.

Efter den genetiske baggrund er kendt betegner
man tandproblemer ved Osteogenesis Imperfecta
som DI-lignende tilstande.

Pkt.3

Osteogenesis Imperfecta kan opsta hvis en af for-
&ldrene har sygdommen, eller er berer af gende-
fekten. Arveligheden er 50 pct. og vil vise sig i
samme grad, som hos bareren af sygdommen.

De 4 grader af sygdommen blev navnt, hvoraf
disse er fordelt blandt ca. 500 personer i Dan-
mark.

I 2003 forsvarede den svenske tandleege Barbro
Malmgren sin disputats om Ol og tender. Hun
havde foretaget undersggelse af flere familier
med Ol og beskrev forskellige fund, der maske
senere kan vise sig at vaere nyttige ved behand-
ling af Ol-tandproblemer.

Sveaerhedsgraden af tandproblemerne er meget
varierende.
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Der ses bade eksempler pa manglende eller en
abnorm stor nervekanal, det sidste kan medfare
rodbehandling af tanden.

Kvaliteten af dentinen (tandbenet), der sedvan-
ligvis er darlig, kan variere og roden syntes, at
blive darligere desto leengere ned man kommer i
den.

Der ses varierende tandfarver, (til tider glasagtige
I udseende).

Teenderne slides let, hvilket kan medvirke til at
skabe et ukorrekt bid.

Hos nogle Ol’er knaekker teenderne let, hvilket
kan medfgre tandmangel og manglende god
tyggefunktion.

Pkt.4

Der er i dag mulighed for indoperering af tand-
implantater som erstatning for teender, men ogsa
pa dette omrade er behandling af Ol patienter no-
get usikkert, da healingsprocessen endnu er me-
get ukendt. Selvom man ikke kender til langtids-
holdbarheden af implantater hos Ol patienter, ved
man at alternativer med en lgs protese i munden
ikke er et tilfredsstillende, idet knoglen svinder
ind ved brug af lgs protese. (Man ved dog ikke
om den svinder hurtigere end hos ikke-Ol perso-
ner, der mister teender).

Implantatbehandling er en meget kostbar behand-
ling, hvor titanium "skruer™ indopereres i knog-
len. Efter en helingsperiode pa ca. 1/2 ar, for Ol-
patienter, kommer den endelige protetiske be-
handling med cementerede porcelaens- eller guld-
kroner.

Steerkt nedslidte teender kan genopbygges med
fastcementerede kroner, og en evt. guldkroneka-
ppe, kan udgare noget af et tryklasesystem, for
fastholdelse af en aftagelig protese.

Implantatbehandlingen er nemmest at fa til at
fungerer i undermunden, og der skal under alle
omstendigheder vere, en afstand pa minimum
8mm mellem implantaterne, for at der er mulig-
hed for at danne knoglevaev omkring "fatningen".
| visse tilfeelde kan der veere behov for, at supp-
lere med ekstra knogle omkring implantatet. Det
enkelte implantat kan endvidere variere fra 6-14
mm i leengden. De 8 mm. afstand ma ikke kom-
me for tat pa en "evt." tandrod, da det er muligt
at indoperer selvom man matte have "nogle" af
sine egne teender tilbage.

Man har ogsa muligheder for at opbygge bidhgj-
de pa den enkelte tand, via fastcementerede por-
celens- eller guldkroner.

For bgrnenes vedkommende, kan det blive ngd-
vendigt at sette bevarende stalkroner pa malke-
teenderne og maske ogsa pa blivende kindtaender,
eller deekke tyggefladerne med plastmateriale, sa
nedslidning af den naturlige tand undgas eller
nedseettes.

Endelig behandling kan farst udfares i 20-25 ars
alderen, nar den unge er feerdig med at vokse.
Denne behandling gives som en éngangsydelse.

Som afslutning siger vi pa foreningens vegne,
Tak til Jette Daugaard-Jensen for et ualmindeligt
godt og fyldestgarende foredrag om teender. Hun
mente ikke selv, at det ville vaere muligt at fylde
2 Y, time ud om dette "lille” emne uden en masse
pauser.

SUDOKU nr. 2 (middel)

Tallene 1-9 indsettes i hver linie (bade lodret og
vandret) og i de 9 (3x3) firkant. Hvert tal ma dog
kun bruges én gang i hver rekke og firkant.

5 1 6
3 9
6 213
91874
3|6]|I5
4118 7
8 2
2 5 4

Lad nu veere med at opgive, men er opgaven for
sveer? finder du den rigtige Igsning pa side 30.
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Nyt om Ol-teender

Af Mogens Brandt Clausen

I sommer rystedes mange af beretningen om en
mand med en speciel form for Paradentose, som
gjorde, at hans teender trods den optimale pleje,
ligesa stille faldt ud en efter en. Lagsningen var
implantater til ca. 20.000.- kr. stykket. Samfundet
kunne ikke betale efter gaeeldende regler, og han
selv havde ikke rad til det.

Det vakte rare helt op i folketinget og pa mini-
sterplan og fik sat gang i en diskussion om den
besynderlige forskel, der pa betaling for tandbe-
handling og behandling af resten af kroppens syg-
domme.

Ministeren har derpa sat en undersggelse i gang
for at fa kortlagt mulighederne for en mere ret-
feerdig fordeling af sygesikringstilskuddet til
tandpleje.

Da der ikke har veeret talt om det problem, vi har
med hensyn til omlavninger, har vi i DFOI hen-
vendt os til indenrigs- og sundhedsminister Lars
Lokke Rasmussen med kopi til folketingets sund-
hedsudvalg, hvori vi gar opmarksom pa det fak-
tum, at selvom Ol i teenderne forvaerres med are-
ne, er der ikke statte til omlavninger i de nugeel-
dende regler.

Det svarer til, at hvis jeg braekker hgjre ben 1
gang og far gratis sygehusbehandling, sa er det
bare &rgerligt naeste gang!

Det bliver speendende, hvad der kommer ud af
det, men jeg sidder og teenker pa, om der er en
kvalitetsforskel pa, nar det er mange, og nar det
er fa, der har smerter. Mange lider af Paradentose
og det er derfor relativt nemt at skaffe medliden-
hed med de fa, der har den sarligt aggressive
form.

Men nar det drejer sig om en meget sjelden syg-
dom i det hele taget, er det svert. For, ja, hvor
svaert kan det vere, nar der kun er ganske fa, der
har sygdommen? Men mon der er forskel pa
smerten og ubehaget for den enkelte med aggres-
siv Paradentose og den enkelte Ol-er med Denti-
ogenesis Imperfecta?

(
T
————

Keere medlemmer!
- en opfordring fra bestyrelsen

Bestyrelsen er involveret sig i nogle voksne med-
lemmers problemer, vedrerende deres tender og
behandling/reparation (omlavning) af disse.

Det er hidtil ikke lykkedes, ej heller ved hjelp fra
Sjeeldne Diagnoser (KMS), at komme i dialog om
problemet og fa @ndret pa lovens opstramning pa
omradet, der bl.a. har betydet, at man ikke kan fa
“omlavet” tender, der tidligere er blevet repare-
ret. (Teenk om det samme galt ved knoglebrud).

For at afdekke tandproblemernes omfang, har
foreningen indledt samarbejde med de to videns-
centre i Kgbenhavn og Arhus.

Et spgrgeskema fra videnscentrene, vedr. under-
sggelse af tandprotetisk behandling pa voksne
med Ol, blev udsendt med det sidste Ol-Magasin,
men desveerre har kun 20 svaret, sa derfor sender
vi det ud igen, efter aftale med videnscentrene.

Hjalp, maske ikke dig selv, men eventuelt andre
med tandproblemer. Bestyrelsen opfordrer derfor
atter medlemmerne til at udfylde spgrgeskemaet
snarest og sende det til adressen pa skemaet.

Det tidligere udsendte fglgebrev samt skemaet er
indsat midt i Ol-Magasinet (pa siderne 15-18), li-
ge til at tage ud.

P& forhand tak.
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AKTIVITETS-KALENDER

her, nu og i naer fremtid

2006

DFOI

Bestyrelsesmgder
25. november / Fjelsted Skov Kro, Fyn

Familiekursus (familier m. bgrn u. 18 ar)
6. - 8. oktober / Pindstrup, Djursland

Oplevelsestur / Ol-familier
14. - 15. oktober / Kattegatcentret, Grena

OIl-Norden

Arbejdsudvalgsmgade
20. - 22. oktober / Oslo

2007

DFOI

Arskursus / 25 ars Jubileeum
27. - 29. april / Slagelse

Sommerlejr
21. - 28. juli / Seeby Sgbad, Seeby

Ol-Norden

Arbejdsudvalgsmgde
april / Oslo

Fagseminar om Ol
oktober / Oslo

Sjeeldne Diagnoser
Repreesentantskabsmgde
3. weekend i marts / ?

Annoncér i Ol-Magasinet
- sa stgtter man foreningen

Har DU/I kontakt til en institution eller et firma
(handicaprelateret), der eventuelt kan veere inte-
resseret i at annoncere i Ol-Magasinet og dermed
stgtte foreningen, sa skriv, ring eller mail til:

Preben Nielsen, Irishaven 258, 2765 Smgrum
Telefon; 44684223 - Mobil: 28734958
dfoi@smorumnet.dk

der sa vil sgrge for kontakt til vedkommende.

Starrelser & Priser

Starrelse (mm) Bredformat

(over to spalter) 1-2nr. 3nr.(1ar)
1/1 side 240x 170 3.900,00 10.000,00
1/2 side 120x 170 2.200,00 5.500,00
1/4 side 60x 170 1.200,00 3.000,00
1/6 side 40x170 900,00 2.175,00

1/8 side 30x170 700,00 1.750,00

Starrelse (mm) Hgjformat

(én spalte) 1-2nr. 3nr.(1ar)
1/2 side 240x85 2.200,00 5.500,00
1/4 side 120x85 1.200,00 3.000,00
1/6 side 80x85 900,00 2.175,00

1/8 side 60x85 700,00 1.750,00

Alle priser er inkl. 25% moms

Institutioner og firmaer kan donere belgb
til foreningen, eller tegne et stgttemed-
lemsskab for minimum kr. 200,00 pr. ar.
Stgttemedlemmer far tilsendt OIl-Magasinet
m.m. og kan deltage ved den arlige general-
forsamling, dog uden stemmeret.
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SOMMERLEJR | 2007
21.-28. juli 2007 (uge 30)

Se&by Sgbad, ca. 15 km syd for Frederikshavn, er
valgt til sommerlejren i 2007. Seby Sebad ligger
kun 500 m fra ”byen” og et ”stenkast” fra dejlig
sandstrand (Kattegat).

Pris (egenbetaling):
Ol-familier (med eller uden bgrn):
Kr. 1.500,00 pr. hus/uge
inkl. afbestillingsforsikring (ved sygdom),
slutrengaring & én faelles grillaften.
Man skal dog paregne Energi- & Miljgafgift
pa kr. 60,00 pr. hus/dggn.
Bestyrelsen har besluttet, at hvis en familie har
overnattende gaester, skal dette koste:

Kr. 100,00 pr. person/nat - eller
Kr. 500,00 pr. person/uge

Husene:

Alle huse er Raekkehuse i 1 plan pa 62 m2.
Indholdende: Opholdsstue med TV & Telefon, 2
soveverelser med 6 senge (1 med dobb. seng og
1 med 4 kgjesenge). 2 badeveerelser. Terrasse
med havemgbler. Kgkken m. komfur, kale/frys,
opvaskemaskine og kaffemaskine.

Det kan oplyses, at Seeby Sgbad, pa foreningens
opfordring, vil fa fremstillet karestolsramper af
aluminiumsdgrplader (1 m lange) til alle huse.

Tilmelding m.m. udsendes med Ol-Magasinet i
det nye ar (ca. 1. februar).

Pa gensyn

FolkeFerie.dk

STOR TAK!

Af Preben Nielsen
Keere deltagere pa sommerlejren i Marielyst.

Farst vil jeg sige tak til alle der lige kikkede forbi
mit vindue for at hgre hvordan det stod til. Det
gik faktisk ikke ret godt pa daveerende tidspunkt,
men et par dage pa sygehuset hjalp en hel del.
Dernast vil jeg gerne takke MEGET STORT for
opmarksomheden, jeg skal lige indramme, at der
stadig er noget tilbage.

Jeg skal ogsa hilse fra min laege og sige, at det gar
helt fint med mine ribben. Min skulder driller dog
stadig en hel del, (maske er det derfor at flaskerne
ikke er tomme endnu).

Jeg skal have undersggt skulderen efter deadline,
sa ma vi se hvad der kommer ud af det. Desuden
skal jeg lige ind pa RH og have renoveret den ene
hofte den 3. november.

Jeg skal ogsa hilse fra "lejrchefen” og sige tak for
al hjeelp.

Mange hilsner og endnu engang mange
tak.

Presseklip om handicaprad

og handicappolitik

Tilskud til tilgaengelighed i Skagen

| Skagen er handicapradet, Skagen Helse og Fore-
ningen Tilgengelighed for Alle gaet sammen om
at fa gjort Skagenomradet mere tilgeengeligt.
Blandt andet kan omradets virksomheder opna
gkonomisk statte (op til 7.000 kr.) til at fremme
tilgeengeligheden. Skagen Helse gik allerede sid-
ste ar i gang med at fa registreret tilgeengelighe-
den i en lang reekke af kommunens offentlige
bygninger, men registreringen sigter nu ogsa mod
byens forretninger, hoteller, restauranter og turist-
attraktioner. (Skagen, Onsdag d. 30.08.06)

PS.: Det kunne jo veere, at nogen pa naeste
ars sommerlejr lige kom forbi nar man nu alli-
gevel var pa de kanter.
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Sommerhustur
Af Michael Kgbke

For 3. ar i treek var der arrangeret en tur i som-
merhus for de unge. Ugen hed uge 28 og drenge-
ne, som er de sedvanlige Michael, Rune, Morten
og Mads havde faet bevilget et sommerhus af Ol-
foreningen, sa kontakterne kunne holdes ved lige.
Huset, der 1a ved Sgndervig, var stort, i ét plan,
handicapvenligt og indeholdt desuden svemme-
pgl, sauna og spa, sa kroppen og hyggen kunne
plejes. Alle nyder at bade og veere vandhunde,
men pa 4 hjul er det lidt mere bgvet at bade i Ve-
sterhavet. Derfor nydes det, at der kan bades uden
at skulle igennem sand og andre besvearligheder,
for at hygge ved vandet.

Da sommerhuset var rigelig stort, havde mange
sovevearelser og generelt plads nok, havde vi alle
mulighed for at invitere venner med. Det gjorde,
at vi var lidt flere, mange gode samtaler og at der
hele tiden var liv. Men mest af alt, sa glader vi
Ol’ere os over at kunne introducere et langvarigt
bekendtskab imellem os, til vores venner sa de
dermed hygger sig, udveksler erfaring og far nye
bekendtskaber. Alle hyggede sig, det er der ingen
tvivl om! Der blev daset, sovet lenge, last bager,
solbadet, drukket sommerdrinks, grillet og gene-
relt hygget om alle. Vi ser frem til forhabentlig at
kunne gere det igen. Vi 4 siger i hvert fald tak til
foreningen for at vi unge kan nyde hinandens sel-
skab gang pa gang. God sommer gnskes alle, da
vi i hvert fald har haft en.

Sommerlejr i Marielyst 2006

Af Mogens Brandt Clausen

Aldrig har vi veeret sa mange, og aldrig har det
veeret sa godt et vejr. Det blev et rekordar.

Aldrig har der veeret brug for sa mange ambulan-
cer. Jeg tror, der er nogen i sydhavsgernes sund-
hedsveesen, der har leert diagnosen Osteogenesis
Imperfecta at kende for farste gang. Men hvordan
skulle de ellers have stiftet bekendtskab med den?
Der er mig bekendt ingen dernede, der har den.

Men ellers gik det jo meget godt. Medens Preben
var pa sygehuset med sine ribben, havde vi hans
kone Annette som lejrchef. Man skal aldrig ga i
sgvne, nar man har Ol!

Alle har fundet deres plads pa den store grillaften.
Foto: Mogens Brandt Clausen

Vi fik den store feellesspisning mandag aften med
super grillmad. Helt efter traditionen blev der og-
sa en aften med fiskegrillfeellesspisning. Det var
Annette og Prebens svigersgnner, i ar sammen
med andre lejrdeltagere, der var pa havet.

Af andre skader var der Rune, der braekkede et
ben. Myrnas mor (uden Ol), faldt og breekkede
handleddet. Myrna’s sgn (uden Ol), matte ha’ re-
pareret knaekket gips pa en braekket arm. Og sa
var der lige Ann Betts mand Morten med nyre-
sten, men det var vist ikke pa grund af Ol. Det
ger dog alligevel forfeerdelig ondt.

Der var nogle problemer med adgangsforholdene
til husene for isaer el-kgrestolene. Bestyrelsen har
draftet dette indgdende med henblik pa en lgsning
til kommende arrangementer.

Tak til Preben, Alex og Karin for en trods alt vir-
kelig god lejr.

Side 10



Ol-Magasinet

DFOI

Nummer 3 - 2006

Ol-foreningens sommerlejr
| Marielyst - 2006

Af Karin Larsen

Igen dannede vores forening rammen om en uges
ferie for vore medlemmer.

Turen gik endnu en gang til Marielyst, hvor vi i
2004 holdt ferie for fgrste gang. Ferien blev af
vores medlemmer selv, beskrevet som varende et
”Kanon” godt feriested, da vi pga. placeringen af
hytterne (som en hestesko) var sa tat pa hinanden
sa vi fik langt stgrre muligheder for at lzere de
forskellige at kende. For bgrnenes vedkommende
kunne det jo heller ikke vaere bedre, nar man nu
"boede” sa teet pa hinanden, og da slet ikke nar
klokken gik hen og blev til sen aften (og det blev
den for flere i mange dage).

Socialt, og i en uge er meget aflastende, og af stor
betydning for mange af OS, at vi som kender til
og har prgvet mange ting, kan nyde en hel uges
ferie uden de "normales” uforstaenhed.

Lardag d. 22/7 fra kl. 14 kunne man hente sin
nggle i receptionen. 25 hytter var lejet ialt, sa vi
taler om rigtig mange med interesse for dette ar-
rangement. Om man boede pa Sjalland, Fyn, i
Jylland eller pa Bornholm for den sags skyld, sa
finder de forskellige frem til vores feriesteder. Vi
ger hvad vi kan, for at finde de bedst egnede ste-
der, men ogsa nye steder som til vores arsmader,
sa det ikke bliver for kedeligt.

De fleste dukkede op i lgbet at eftermiddagen,
nogle andre farst om lgrdagen. KIl. 19 havde vi
vores obligatoriske feellesmgde, hvor Preben (vo-
res blads “redaktar”) bed alle velkommen og om
at ngglerne efterfalgende lardag igen skulle afle-
veres i receptionen senest kl. 10. Der ville ogsa i
ar veere en aften (mandag), hvor man kunne del-
tage i feellesspisning. Foreningen gav bade til
grillen og hvad der ellers var af tilbeher. Dog
matte man selv medbringe drikkevarer, af gode
grunde.

Mogens (formand) gav sit besyv med pa forenin-
gens vegne. Karina (foreningsvejleder Ol er og
forzelder) meddelte, at der ville veere en opslags-
tavle, hvorpa man kunne tilmelde sig aktiviteter
som var tilrettelagt, eller selv finde pa forslag for
dem som matte vere interesserede.

Med disse korte og bevingede ord lgd startskud-
det for resten af ugen: Ingen eller Mange regler!!
Man bestemmer selv pa hvilken made, eller med
hvem, man matte have lyst til at veere sammen
med. Ingen udelukkes fra feellesskabet, det er ba-
re og komme hen og fylde sammen med os andre.
For det er jo ogsa det, der er meningen med og
mulighederne for pa disse sommerlejre som fore-
ningen star som arranger for.

Lidt sen aftensmad fik de fleste af os “ogsa” den
dag, for vi havde sa godt og varmt vejr hele ugen,
sa appetitten ogsa tidsmaessigt blev rykket.

Sendag startede igen med dejligt vej, og der gar
jo ikke langt tid fer de fleste af os er ude og nyde
det. Barnene er jo altid de farste, og som har stor
gleede af at vaere teet pa hinanden, og kun behgver
at beveege sig nogle fa meter for at veere sammen
med legekammerater. Endnu mere trygt er det for
foreeldrene, at barnene ikke skal over trafikerede
veje.

Vi behgver ikke altid at mgdes pa midten, men
ma da ogsa bevage os rundt iblandt hinanden. Fa
sig en snak hist og pist, eller ned til stranden for
at bade, f.eks..

Marielyst badestrand, er nok et af de fa steder
herhjemme hvor karestolsbruger kan komme sa
teet ned til vandet, sa man egentligt kun behgver
at tippe karestolen far at fa naesen dyppet.

En speciellavet rampe beregnet for os pa 4 hjul
var blevet lavet tveers igennem sandet — ALLETI-
DERS. Man bliver sa positiv nar man alligevel
oplever, at der i mangden af en masse uforstaen-
de, alligevel findes et strejf af intelligente perso-
ner som er i stand til at skabe = Let tilgeengelig-
hed, sa alle uden problemer kan komme helt ned
til vandet.

Og stranden blev brugt i overmal af de fleste af
os, da vejret ogsa dagligt inviterede til en dukkert.

Hen pa aftenen fandt flere af os hinanden ved de
borde, som man selvfglgelig bare satte sammen
til et langt. Der blev snakket og hygget, og lige til
mandag morgen. Det tapper en for rigtig mange
kreefter, at vaere social i s& mange timer, sa JEG
havde ikke krafter til yderligere om mandagen,
og matte pleje mig selv og min hovedpine i fred
og ro.
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Der er teendt op i grillen til party manda aften.
Foto: Peter Steenberg

Jeg har hart, at den planlagte feellesspisning skul-
le havde varet rigtig god. Oksemgrbrad pa gril-
len, og med dertil harende forskellige kartoffel-
retter, og hvad der ellers matte veere.

Tirsdag viste jeg igen mit ansigt efter en dags
hvile. Noget jeg hurtigt registrerede var, at sadan
som jeg sa ud og havde det hele mandagen, sa
flere (af de voksne) nu ogsa ud. Jeg skal jo ikke
kunne udtale mig endeligt pga. min manglende
tilstedeveerelse - MEN, flere sa ved gud ikke ser-
ligt pyntelige ud.

Onsdag var der traditionen tro, arrangeret fiske-
tur, men kun for de morgenfriske. Jeg matte hente
oplysninger fra nogle andre, som i det mindste
kunne svare mig pa (hvad en 12 arig fisker havde
glemt alt om). At de tog af sted kl. 07, og farst
var tilbage 15.30. En ting havde dog sat sig sveert
fast i den glemsommes hoved, og det var: Det var
en KANON GOD FISKETUR.

Traditionen gar efterfglgende ud pa, at de der har
lyst, ikke fordi de skal kunne lide fisk, men for
feellesskabets skyld, at vi spiser aftensmad sam-
men.

| ar blev det sa sadan, at hver torsk tog
Uh undskyld, men jeg skriver nogle gange som
jeg kigger ud i luften. Nej, i ar blev det sadan, at
”en person” (selvfalgelig) fra hver hytte, kunne
hente torsk, rense den, tilberede den, eller komme
den pa fellesgrillen.

Vi fik spist den dejlige fisk og hvad man eksem-
pelvis selv havde med.

Alt imens vi slog maver og snakken gik lystigt, sa
jeg Tine (foreelder til Matilde) rende helt forvirret

rundt omkring bordene. Hun ledte efter sin op-
vask, for den havde NOGEN TAGET. Der var
vild panik. Der blev kigget rundt iblandt alle og
foran dem. Men hendes opvask VAR BLEVET
TAGET. Selv for mig, er dette fenomen ganske
nyt. For ingen — altsa udover Tine, havde far va-
ret ude for dette. Om hvorvidt dette fenomen/ty-
veri er blevet opklaret er der ingen tilbagemeldin-
ger om. Jeg kan kun pa foreningens vegne sige:
Las alle dgre en anden gang.

Faelles for bade tirsdag og onsdag var ogsa, at
Ann Bett havde arrangeret, at barnene kunne ma-
le sma lerredsbilleder, hvilket flere af dem viste
stor interesse for. Tak for et rigtigt godt initiativ,
for ikke at naevne de foreeldre som sikkert fik en
flot gave foraerende.

Vi kan altid bruge nogle som gerne vil, ogsa selv-
om det er uopfordret, til at tage initiativ til aktivi-
teter eller anden form for deltagelse fra forenings-
medlemmerne.

Der er gang i malergrejet.
Foto: Peter Steenberg

Torsdag gik turen for nogle til BonBonLand.
Barn, voksne og hvad man ellers skal have med
pa sadan en tur blev pakket i bilerne, og sa karte
de af sted. Kun nogle fa af os var tilbage, og sik-
ke stille der var hele dagen — Alt for stille.

Det skal naevnes, at der er tilgeengeligt for kare-
stolsbrugere i Holme Olstrup (BonBonLand).
Dog kunne der forekomme fa steder, hvor under-
laget er i lidt tungt grus. Men det er steder, mest
beregnet for bgrnene. De plejer at have voksne
med, sa de kan fa hjelp i disse situationer. Selv
parkeringsforholdene var beregnet for et vist antal
invalidebiler, som kan parkerer helt oppe ved ind-
gangen.

Andre havde en revancematch pa gocartbanen.
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Fredag formiddag skulle der ogsa i ar veere ud-
flugt, kun for kvinder. Annette fik ideen til ”Klit-
teklubben” sidste ar, at kun kvinder uden Deres
Mand og Barn, skulle ud pa tur. | ar tog vi sa ind
til Marielyst by, hvor der var det ene spisested ef-
ter det andet. Vi valgte et sted som kunne rumme
os alle ved et langt bord. En snak og hygge bredte
sig, kombineret med en rigtig dejlig frokost, og til
meget rimelige priser fik vi hurtigt nogle timer til
at ga. God ide Du har faet der.

Det skal veere usagt, om der er sand pa gulvet.
Foto: Tjeneren pa "stranden” med Berits kamera

Det er jo med ferier som det plejer, de slutter pa
et tidspunkt. Og for nogle betad det, at de matte
karer hjem om fredagen. Jeg selv pakkede de fle-
ste af min ting, for mange af os har jo nermest ta-
get s3 meget med, at bilen er overlaesset. Lidt af-
sluttende hygge med de forskellige ud pa aftenen
skal der jo vere plads til, sa det gjorde man sa —
Igen.

KI. 08.00 lgrdag morgen ringede mit vaekkeur -
Puha. Op og have sin morgenkaffe og sa i bad.
Alt imens jeg stod der i til dels Eva kostume, var
der nogen som lukkede sig ind i min aflaste hytte.
Nej hvor hyggeligt med hjemmebesgg!! Det var
samand bare renggringskonen, som pa trods af

at hun bar briller, ikke var i stand til at se, at klok-
ken kun var 09, at alle mine ting stod sa hun bur-
de falde over dem da hun bare vadede ind med
sin stgvsuger. For ogsa lige at naevne, at min ngg-
le heller ikke var blevet afleveret i receptionen
endnu, og min bil holdt parkeret lige foran hytten.
SADAN EN! bliver rabt hgjt ud af min hytte, og-
sa selvom jeg ikke plejer at have noget imod uin-
viteret geester.

Mig og de som var sidst tilbage, fik sagt farvel og
tak for en uges dejlig samveer.

Vigtige fellesnazvnere for en god uges ferie ma
veere, at med dejligt varmt sommervejr og dertil-
harende glade og smilende mennesker, sa har Jeg
i hvert fald nydt en uges ferie sammen med alle
jer andre.

Tak til Preben Og Alex, som har staet for det sto-
re arbejde med at arrangere selve feriestedet, samt
til De gvrige som gav hjelpende haender til andre
initiativrige ideer og anden hjelp.

Jeg vil til slut sige nogle ord til nogle af vores
medlemmer. Og det er til Dem, som var sa fryg-
telig uheldig at komme til skade pa sommerlejren.
Uheldene startede pa farste dag og videre frem i
ugen. Flere var med brud.

Der er teenkt og snakket om jer, og allermest har
vi habet, at i alle er kommet jer pa den bedst mu-
lige made, og er vendt tilbage til jeres mere al-
mindelig hverdag.

Med venlige hilsner og pa gensyn.

Barn & logik

Fra Karin Larsen

En lille dreng havde hgrt de voksne tale om, at vi
alle skulle dg pa et tidspunkt.

Drengen kunne ikke barer tanken om, at skulle
miste sin mormor.

Han tenkte over hvad der mon kunne gares.
Naste gang han sa sin mormor sagde han: Nar du
der, SA UDSTOPPER VI DIG BARE.

#

To voksne med to bgrn pa 6 og 10 ar er ude og
karer i bil.

Bgrnene fortaeller at farmor har sagt, at nar man
dar sa kommer man i himlen.

Det havde givet stof til eftertanke hos begge barn.
Moderen prgvede at udligne, ved at sige:

Ja, Hvis man tror pa det.

Stor pause.

Sa sagde den yngste: Sa vil jeg til Mars.
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EU-sygesikringsbeviset

Af Preben Nielsen

Hoart i min gresnegl i en nyligt aflagt (kort
men tiltreengte) ferie:

En mand bliver indlagt pa et hospital i Tyskland
med hjerteproblemer. Man finder ud af, at han har
en kronisk hjertelidelse med det resultat, at han
selv skal betale operation m.m.

Fa det bla EU-sygesikringsbevis
for en sikkerheds skyld

Hvordan far man et EU-sygesikringsbevis?

Den 1. juni 2004 blev EU-sygesikringsbeviset
indfart i Danmark. Beviset er et plastkort i kredit-
kortformat, som er gyldigt 1 ar. Hvis man skal
have et EU-sygesikringsbevis, skal man henvende
sig til sin kommune, som har ansvaret for udste-
delsen. Beviset er gratis og der gar ca. 8 arbejds-
dage fra beviset er bestilt til det modtages af den
pagaldende borger med posten.

Hvem har brug for det?

EU-sygesikringsbeviset anvendes farst og frem-
mest ved:

« forretningsrejser og ved udstationering i
op til 1 ar

e arbejdssggning i udlandet

o ulgnnet praktikophold og studieophold i
op til 1 ar

 au pair-ophold i op til 1 ar

« ferie- og studierejser over 1 maned

Under rene ferie- eller studierejser uden andre
formal i op til én maned dakker den offentlige
rejsesygesikring (det gule sygesikringsbevis)
udgifter til leege- og hospitalsbehandling m.m.
ved akut sygdom eller tilskadekomst under
rejsen.

Hvad giver EU-sygesikringsbeviset ret til?

Beviset erstatter fx papirblanketterne E 111/E
128, som danske sikrede hidtil har medbragt un-
der visse rejser til andre EU-lande, Norge, Island,
Liechtenstein eller Schweiz for at dokumentere

deres ret til lege- og hospitalsbehandling mv. un-
der ophold i disse lande.

EU-sygesikringsbeviset dokumenterer “indeha-
verens" ret til leege- og hospitalshjelp, tandleege-
hjelp, medicin mm., hvis der opstar et behov for
behandling under opholdet. Det betyder, at beho-
vet for behandling skal opsta, mens man er i lan-
det. Det er lzegen i opholdslandet, der vurderer,
om en behandling er blevet ngdvendig under op-
holdet.

Personer, der har en bestaende eller kronisk lidel-
se, og som under et ophold kan have behov for en
efterkontrol e.l., kan have nytte af EU-sygesik-
ringsbeviset. Man kan derimod ikke udskyde en
negdvendig behandling for at fa den i udlandet, og
kortet giver ikke ret til at tage til udlandet med
det formal at fa behandling.

Med EU-sygesikringsbeviset har man ret til be-
handling pa de samme vilkar, som gealder for
offentligt sygesikrede i det land, hvor man sgger
hjeelp. Hvis der er egenbetaling for leegebehand-
ling i det land, hvor man sgger behandling, skal
danske sikrede ogsa selv betale denne egenbeta-
ling. Og egenbetalingen kan man ikke efterfgl-
gende fa refunderet af den danske sygesikring.

EU-sygesikringsbeviset giver ikke ret til behand-
ling pa privathospitaler eller pa szrlig sygehus-
klasse, medmindre den offentlige sygesikring i
opholdslandet yder den daekning til landets egne
borgere.

Sygetransport hjem til Danmark deaekkes ikke af
EU-sygesikringsbeviset.

Seerligt for Norden og Storbritannien
EU-sygesikringsbeviset skal ikke medbringes ved
rejser i nordiske lande, her er det typisk tilstraek-
keligt at medbringe det danske sygesikringsbevis.
EU-sygesikringsbeviset skal heller ikke medbrin-
ges ved rejser i Storbritannien, her er det tilstraek-
keligt at medbringe et dansk pas.

Hvordan bruges beviset?
Man skal vise EU-sygesikringsbeviset ved enhver

henvendelse til leger, hospitaler, apoteker m.m. i
udlandet.
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OSTEOGENESIS IMPERFECTA

Primo oktober 2006

GENUDSENDELSE

Kaere medlemmer!

Bestyrelsen har gennem nogle ar veeret involveret i nogle voksne medlemmers pro-
blemer, vedrgrende deres teender og behandling/reparation (omlavning) af disse.
Eller neermere mangel pa samme.

Det er hidtil ikke lykkedes, ej heller med hjeelp fra Sjeeldne Diagnoser (tidligere
KMS), at komme igennem systemet med dette problem og fa aendret pa lovens op-
stramning pa omradet. Dette har bl.a. betydet, at man ikke kan fa "omlavet” taen-
der, der tidligere er repareret. (Teenk om det samme galt knoglebrud).

For at afdeekke tandproblemernes omfang, har foreningen indledt et samarbejde
med de to videnscentre i Kgbenhavn og Arhus.

Tag derfor vel imod spgrgeskemaet fra videnscentrene, vedr. undersggelse af tand-
protetisk behandling pa voksne personer med Ol.

Genudsendelsen af skemaet indseettes af praktiske grunde som midtersider i OlI-
Magasinet lige til udrivning.

Spgrgeskemaet bedes udfyldt og sendt til den angivne adresse pa skemaet.

Med venlig hilsen

Mogens Brandt lansen

Formand
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Undersggelse af tandprotetisk behandling
pa voksne personer med Ol

Keaere medlem af Ol foreningen!

I samarbejde med Ol foreningen gnsker de odontologiske videnscentre at undersgge om-
fanget og karakteren af tandprotetisk behandling pa voksne personer med Ol.

Det er velkendt, at der i forbindelse med Ol kan optraede tanddannelsesforstyrrelser som
hos nogle har medfart omfattende tandbehandling.

Tandprotetisk behandling er behandling af teender med metal- eller keramikkroner samt er-
statning af teender med aftagelige proteser eller fastsiddende broer. Enkelte har oplevet er-
statning af teender med tandimplantat.

| faglitteraturen er der kun meget begreensede oplysninger om tandprotetisk behandling
hos personer med Ol og vi gnsker gennem en spgrgeskemaundersggelse at fa et indtryk af
hvordan det forholder sig pa omréadet.

Du modtager derfor vedlagte skema, som i udfyldt stand bedes returneret til den angivne
adresse.

P& skemaet bedes du farst tage stilling til, om du gnsker at deltage og dernaest underskive
skemaet hvis du accepterer.

Hvis du gnsker at deltage, beder vi dig s oplyse navn og adresse pa den tandleege der be-
handler dig.

Hvis du har modtaget tandprotetisk behandling hos andre tandleeger, end den du anvender
i gjeblikket, vil vi bede dig tilfgje navne og adresser pa disse. (brug bagsiden).

Tandleegerne, du angiver, vil herefter modtage et spgrgeskema, hvor vi beder dem oplyse
om fglgende:

Sidste undersggelsesdato, om dine teender har en tydelig tandannelsesforstyrrelse (den-
tinogenesis imperfecta), om du har mistet teender, om der er udfart tandprotetisk arbejde
samt omfang og type af tandprotetisk arbejde.

Kontakt os hvis du har spgrgsmal om undersggelsen.

Med venlig hilsen

Centerleder, Jette Daugaard-Jensen Centerleder, Hans Gjgrup

Odontologisk Landsdels- og Videnscenter Odontologisk Landsdels- og Videnscenter
Rigshospitalet Arhus Sygehus, afd. O

Blegdamsvej 9 Ngrrebrogade 44

2100 Kgbenhavn @ 8000 Arhus C

e-mail: daugaard@rh.dk e-mail: hgjor@as.aaa.dk

tif. 3545 4405 tif. 8949 2885
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SPORGESKEMA

Undersggelse af tandprotetisk behandling
pa voksne personer med Ol

Dit eget navn:

Dit CPR nr.

Din adresse:

Telefon: E-mail:

Seet kryds ved det udsagn der passer:

Jeg deltager gerne i denne spgrgeskemaundersggelse: JA, NEJ,

Hvis ’ja’, bedes du give oplysning om din nuveerende tandlaege, (ved eventuelt flere,
oplys da om disse pa bagsiden):

Jeg accepterer hermed at deltage i undersggelsen, og at der indhentes de ngdvendige
oplysninger hos naevnte tandlaeger.

Dato: Underskrift:

Oplysninger om din nyveerende tandlaege,

Navn:

Adresse:

Telefon: E-mail:

Det udfyldte skema sendes til:

Centerleder Hans Gjgrup

Odontologisk Landsdels- og Videnscenter
Arhus Sygehus, afd. O

Ngrrebrogade 44

8000 Arhus C

Oplysningerne kan ogsa fremsendes pr. mail pa adressen: hgjor@as.aaa.dk
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Har du modtaget tandprotetisk behandling hos andre, end den tandleeger du an-
vender i gjeblikket, bedes du her nedenfor tilfgje navn og adresse pa disse.

Y

Navn:

Adresse:

Telefon: E-mail:

2)

Navn:

Adresse:

Telefon: E-mail:

3)

Navn:

Adresse:

Telefon: E-mail:

3
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Hjeelp i skolen
Klippet pa Gigtforeningens webside

Efterfalgende oplysninger kan sikkert
ogsa bruges i henhold til barn med Ol.

De regler, der beskrives i dette afsnit, geelder for
barnets skoleforlgb til og med 10. klasse. Et barn
med gigt har ofte brug for speciel statte i sit sko-
leforlgb. Ofte sker det, at barnet har mange for-
sgmmelser pa grund af sin sygdom og derfor har
brug for ekstra undervisning og i nogle tilfeelde
hjemmeundervisning for at kunne fglge med i
Klassen.

Kommunerne er ifglge Folkeskoleloven og til-
hagrende bekendtgarelse nr.675 af 25. oktober
1987 forpligtet til at tilbyde ekstra undervisning
til barn med langvarige sygdomme. | denne be-
kendtgerelse star der, at skolen skal rette henven-
delse til foreeldrene senest 3 uger (15 skoledage)
efter, at eleven sidst deltog i skolens undervis-
ning. Skolens leder skal efter samrad med forael-
drene sgrge for, at den ngdvendige undervisning i
hjemmet iveerkseettes, hvis barnet fortsat er skal
veere hjemme.

Formalet med sygeundervisningen er ifalge be-
kendtgarelse, at fremme elevernes indlaring og
personlige udvikling pa en sadan made, at de ved
genoptagelse af almindelig skolegang kan falge
undervisningen pa det klassetrin, de tilhgrer.

Der star endvidere, at sygeundervisningen i hjem-
met sa vidt muligt bar varetages af en eller flere
af elevens egne larere ved skolen, fortrinsvis
Klasselaereren.

Seerlig stette til barnet i skoleforlgbet kan dreje
sig om, at:

- barnet har behov for to st skolebgger, sa det
ikke skal beere tunge skolebager mellem hjem og
skole.

- der er behov for at indrette en god arbejdsplads
til barnet (f.eks. en god stol og/ eller et skrat stil-
let bord).

- der er behov for en computer til skriftligt arbej-
de.

- barnet i leengere eller kortere perioder har behov
for at blive kart til skole.

- der er behov for bygningsmassige &ndringer pa
skolen, sa barnet kan komme omkring pa skolen,
abne dgrene, bruge toilettet osv.

Det er forskelligt fra kommune til kommune,
hvilken kompetence den enkelte skole har til at
lgse disse opgaver, savel praktisk som gkono-
misk.

Mange skoler vil vaere meget usikre pa, hvordan
de skal statte et barn med gigt, da det maske er
farste gang, der er en elev med gigt. Det er derfor
vigtigt, at man som foraeldre aftaler med klasse-
leereren, om hun vil sgrge for at lgse evt. proble-
mer, eller om man med det samme skal tale med
skolelederen. PPR (padagogisk psykologisk rad-
givning) vil ofte blive involveret i forbindelse
med en vurdering af barnets behov for hjelp, da
det ofte er ved PPR, kompetencen til at bevilge
ekstra statte ligger. Det gelder ogsa selv om det
alene drejer sig om statte til et teknisk hjeelpemid-
del som f.eks. en computer.

Reglerne for stotte til elever i folkeskolen med
serlige undervisningsbehov findes i bekendtga-
relsen om folkeskolens specialundervisning og
anden specialpaedagogisk bistand. Der tenkes her
bade pa hjelp til sarlig undervisning, hjalp til
undervisningsmaterialer og tekniske hjelpemidler
og hjeelp til praktisk assistance.

Det er som hovedregel kommunen, der skal lgse
problemerne og daeekke udgifterne til eleven (Fol-
keskolelovens § 20.1). Safremt den enkelte elev
har behov for szrlig megen statte, ydes hjeelpen
efter indstilling af kommunen af amtet
(Folkeskolelovens § 20.2).

Man vil som forzldre af og til opleve, at en skole
afslar at give en elev den ngdvendige hjelp med
den begrundelse, at det har skolen ikke rad til.
Det skal man ikke affinde sig med. Man kan som
forzeldre bede skolen om en skriftlig afgarelse pa,
hvilken statte skolen vil give barnet. Er man som
foreeldre ikke tilfreds med skolens afggarelse, kan
man klage til kommunalbestyrelsen inden 4 uger
fra afgarelsen er meddelt, nar det drejer sig om
statte efter § 20, stk. 1. Drejer det sig om en afge-
relse fra amtet om statte efter § 20, stk. 2, kan
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man klage til Klagenavnet for vidtgaende speci-
alundervisning.

Du kan laese mere om hjaelp i skolen i temahaftet
"Bevagelseshandicappet i Folkeskolen" fra Vi-
denscenter for Beveegelseshandicap, tIf. 8949
1270.

Gar barnet i en privat skole er der i princippet de
samme muligheder for at give hjelp.
Undervisningsministeriet har afsat gkonomiske
midler, der skal daekke de private skolers udgift
til transport af syge elever og specialpadagogisk
stotte til elever med serlige behov.

Skolen og forzldrene afgar sammen, om et barn
med gigt kan optages/forblive pa en privat skole.
Ved den konkrete vurdering af barnets behov for
statte giver PPR ogsa stette til private skoler.

Bliver skole og foraeldre enige om, hvilken statte
barnet skal have, er det skolen alene, der sgger
den ngdvendige gkonomiske statte ved undervis-
ningsministeriet.

Som eksempler pa de problemer, barn med gigt
ofte mader i skolen kan navnes:

Transport til skole

Kan barnet ikke selv ga eller cykle i skole, kan
der gives en bevilling til taxa-transport.
Afgarelsen fra skoleforvaltningen vil ofte vare,
at barnet enten selv skal ga til skole hver dag,
eller kares i skole i taxa hver dag. Det vil ofte
veere en darlig lgsning for et barn med gigt.
Mange barn vil i lange perioder selv kunne klare
skolevejen, og sa vil der vaere enkelte dage ind i
mellem, f.eks. pga. darligt vejr, hvor det er ngd-
vendigt at kare barnet. Tal derfor med skolen om,
at | har brug for en fleksibel bevilling, hvor I selv
ringer efter en taxa, nar det er ngdvendigt.

Computer i skolen

Fra et barn starter i skolen, er skrivning og skrift-
lig kommunikation centralt placeret i undervis-
ningen.

En del bgrn med gigt er pga. fysiske vanskelig-
heder ikke i stand til at skrive sa meget, som de
rent intellektuelt formar. Her er en computer et
oplagt teknisk hjeelpemiddel.

Skolen har ansvaret for at stille de tekniske hjeel-
pemidler til radighed, som er ngdvendige i forbin-
delse med undervisningen for at eleven kan mod-
tage undervisning og leve op til de krav, skolen
stiller.

Safremt skolens krav til eleven ogsa omfatter
hjemmearbejde (typisk i de store klasser), og det-
te hjemmearbejde kun kan udfgres ved hjelp af
en computer, er det ogsa skolens forpligtelse at
serge for, at dette behov opfyldes.

Gymnastik og idreet

Mange bgrn med gigt deltager ikke i idreetstimer-
ne. Der kan vere sygdomsperioder, hvor barnet
ikke kan deltage - men det er en darlig idé, hvis
barnet aldrig deltager. Dels har bgrn med gigt
brug for at bevaege sig og styrke deres muskula-
tur, og dels har de glaeede af samvaret med kam-
meraterne.

Idreetslaereren har maske brug for at tale med en
ergo- eller fysioterapeut om, hvad barnet kan tale,
og hvad barnet ikke skal deltage i. Eller der er
maske brug for ekstra laerertimer eller timer til en
praktisk hjelper i en periode. Statte til specialpae-
dagogisk indsats er ikke kun stgtte til dansk, reg-
ning og lignende, men kan ogsa vere statte il
idreet. Gigtforeningen har udarbejdet et temahaefte
"Bgrn med gigt, idraet i skolen™, som en vejled-
ning til idreetslerere, der har et barn med gigt i
klassen. Temahaftet kan ogsa bruges af foraldre
som inspiration til fysiske aktiviteter med deres
barn med gigt.

Slgjd, handarbejde, formning og
hjemkundskab

Barnet med gigt kan have brug for speciel indret-
ning af sin arbejdsplads og hjelpemidler, hvis det
skal have mulighed for at deltage i de praktiske
og kreative fag. Ogsa i disse timer er det vigtigt,
at barnet med gigt har mulighed for at deltage -
behovet for at veere med i kreative og praktiske
aktiviteter er naturligvis lige som alle andre barns
behov. Se forslag til hjelpemidler m.m. i kom-
pendiet: "Bgrn med gigt - tips og ideer".

Gigt“jforeningen
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Selvhjaelp.dk — ggor jeres
selvhjeelpsarbejde synligt pa nettet

Hvor gar man hen, hvis man vil deltage i en
selvhjeelpsgruppe? Den geengse vej er at
mgde ligesindede i en sygdoms- eller pati-
entforening. Men i dag er der ogsa mange,
der sgger informationer om specifikke selv-
hjeelpsgrupper pa Internettet, og derfor har
FriSe i ar lanceret www.selvhjaelp.dk , der er
en formidlingsportal, hvor borgere og selv-
hjeelpsgrupper magdes.

Ideen bag selvhjaelp.dk er at gare det simpelt at
finde grupper, hvor ligesindede kan udveksle er-
faringer. Derfor opfordrer Selvhjaelp.dk alle for-
eninger og organisationer til at annoncere deres
forskellige selvhjelpstilbud pa Selvhjaelp.dk, sa
portalen kan give et samlet og fyldestgarende bil-
lede af de selvhjelpsgrupper, der findes i neerom-
raderne. Og jo flere, der bruger portalen, jo bedre
bliver den! Af samme grund er det gratis at be-
nytte selvhjaelp.dk — bade for foreninger og bor-
gere.

Synlig selvhjeelp

Selvhjaelp.dk er en oplagt mulighed for at synlig-
gare selvhjlpen. FriSe, der star bag sitet, og har
arbejdet malrettet for at gare portalen mere bru-
gervenlig, og den ses snart i et helt nyt design,
men med de samme funktioner som hidtil. Den
nye Selvhjaelp.dk praesenteres til messen ”Sund
Livsstil” i Forum den 6-8. oktober. Dette marke-
rer samtidig startskuddet for en national kampag-
ne for Selvhjaelp.dk, der udarbejdes i samarbejde
med reklamebureauet REPUTATIONCcph.

Hvis | har selvhjeelpsgrupper eller andre erfa-
ringsbaserede grupper, hvor der er plads til flere
deltagere, vil vi derfor opfordre jer til allerede nu
at annoncere dem pa Selvhjaelp.dk. Annoncerne
bliver dermed synlige for de — forhabentlig man-
ge — der logger sig ind pa portalen som falge af
kampagnen.

Sadan kommer |i gang

Da FriSe iveaerksatte selvhjaelp.dk, var et af male-
ne at gere portalen enkel at bruge. Derfor kan alle
foreninger, der laver selvhjelpsarbejde, fa adgang
til at oprette annoncer — uanset om det gares af
ansatte eller frivillige.

Far | problemer med oprettelsen — eller har | evt.
spgrgsmal — er | velkomne til at kontakte FriSe pa
tIf. 98 12 24 24. FriSe kan ogsa kontaktes pa e-
mail info@selvhjaelp.dk.

I er naturligvis ogsa meget velkomne til at kigge
forbi Sund Livsstil messen i Forum, hvor medar-
bejderne bag selvhjaelp.dk demonstrerer portalen
og dens muligheder pa stand 169. Messen lgber
af stablen den 6-8. oktober 2006 fra kl. 10 til 18.

FriSe haber, at rigtig mange bruger selvhjaelp.dk
og fa glaede af den!

Besgg portalen pa www.selvhjaelp.dk
Laes mere om FriSe — organisationen bag selv-
hjaelp.dk — pa www.frise.dk

FriSe driver portalen Selvhjaelp.dk, som er blevet
iveerksat her i 2006. Selvhjaelp.dk er en formid-
lingsportal, hvor organisationer kan annoncere
deres selvhjeelps-tilbud; og hvor borgerne har let
adgang til at finde informationer om disse. Vi har
udarbejdet en artikel om portalen (vedhaftet den-
ne mail) som | er mere end velkomne til at satte i
jeres interne blad.

Acrtiklen er rettet mod lokalafdelinger, der iveerk-
seetter grupper hvor ligesindede mades.

De bedste hilsener fra FriSe

® FriSe

Maiken Grost

Konsulent

Frivilligcentre og Selvhjelp i Danmark - FriSe
@steraagade 2, 1.tv., 9000 Aalborg C

T: +45 98122424 | M: +45 31241131

E: maiken@frise.dk | W: www.frise.dk

Besgg FriSe-projekterne FrivilligJob.dk og
Selvhjaelp.dk
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Nye flexjobregler

Af Christine Bendixen

Fra 1. juli 2006 sker der en gendring i regler-
ne om fleksjob. Hovedformalet er at styrke vi-
sitationen til fleksjob, og samtidig er der skru-
et op for de muligheder, der er for at give
personer pa ledighedsydelse en tilknytning til
arbejdsmarkedet.

Nye krav til kommunen

Finansministeriets og DISCUS’ undersggelser fra
2005 om brugen af fleksjob gav anledning til en
hed debat om kommunernes og virksomhedernes
brug eller maske snarere misbrug — vil nogle
haevde — af fleksjob. Siden fleksjobforliget i fe-
bruar 2006, hvor forligspartierne bag reglerne om
fleksjob blev enige om rammerne for de nye reg-
ler, har vi ventet pa dem. Nu er reglerne vedtaget
I Folketinget, og de ser stort ud, som man kunne
forvente. Hovedformalet med reglerne er at sikre,
at der sker en reel visitation til fleksjob. Hvis
kommunen ikke foretager en visitation, som lo-
ven foreskriver, straffes den gkonomisk ved
manglede statsrefusion af dele af den kommunale
udgift. Men ogsa mulighederne for bedre opfalg-
ning i forbindelse ledighed fra fleksjob og et
maksimumbelgb for lgntilskud er ikke uventet en
del af de nye muligheder, som &ndringen af reg-
lerne giver. Endelig er den tredje stagrre &ndring,
at det fra 1. januar 2007 er kommunerne, der skal
st for administrationen af fleksydelsen.

Visitation til fleksjob

Der er ikke sket &ndringer i betingelserne for at
blive tilkendt et fleksjob, hvilket betyder, at det
hverken er blevet lettere eller sverere at blive vi-
siteret til et fleksjob. Kriterierne er fortsat, at man
skal vaere under 65 ar. Man ma ikke kunne opna
eller fastholde beskaftigelse pa normale vilkar pa
arbejdsmarkedet, herunder ogsa de sociale kapit-
ler i overenskomsten. Der skal veere tale om en
varig begraensning i arbejdsevnen set i forhold til
ethvert erhverv. Arbejdsevnen kan vare nedsat af
fysiske, psykiske eller sociale arsager. Ved ar-
bejdsevne forstas evnen til at kunne opfylde de
krav, der stilles pa arbejdsmarkedet for at kunne
udfare forskellige konkret specificerede arbejds-
opgaver, sa der kan opnas en indtagt, der gar per-
sonen helt eller delvist selvforsgrgende. Endelig
skal muligheden for revalidering, aktivering og
andre foranstaltninger, der kan fastholde/bringe

personen tilbage til beskeftigelse pa normale vil-
kar, vaere afpravet.

Kommunen skal ogsa fortsat anvende arbejdsev-
nemetoden og udarbejde en ressourceprofil, nar
borgerens muligheder for visitation til fleksjob
undersgges. Det nye ligger i, at det i lovgivningen
understreges, at kommunen skal vaere meget
grundig i sin sagsbehandling. De nye regler ud-
specificerer, at kommunen skal udarbejde rede-
garelser for, hvorfor den vurderer, at den pagel-
dende borger opfylder betingelser for fleksjob.

Loft over lgntilskud

Efter de geeldende regler er der ikke et loft over
det belgb, der kan gives i lgntilskud eller tilskud
til personer, der drives selvstendig virksomhed.
For lenmodtagere i fleksjob beregnes tilskuddet
som halvdelen eller totredjedele af den mindste
overenskomstmaessige timelgn pa ansattelses-
omradet. For selvstendige erhvervsdrivende be-
regnes tilskuddet med halvdelen eller totredjedele
af den mindste overenskomstmaessige timelgn pa
det pagaldende ansattelsesomrade for nyansatte
uden faglige kvalifikationer. Fra 1. juli 2006
kommer et sadan loft. Fra denne dato kan tilskud-
det hgjest beregnes ud fra et belgb pa 395.000 kr.
pa arsbasis eller 205,30 kr. pa timebasis. Det be-
tyder i praksis, at man som lgnmodtager i fleks-
job godt kan aftale sig frem til en lgn, der ligger
over 395.000 kr. pa arshasis, men virksomheden
vil maksimalt fa et lgntilskud fra kommunen pa
263.000 kr., hvis der gives et lgntilskud pa totred-
jedele.

Hvis man senest den 30. juni 2006 har indgaet af-
tale om et fleksjob eller er i et fleksjob, far reglen
om loft over lgntilskuddet kun betydning, safremt
man mister det nuveerende fleksjob og bliver ledi-
ge. Ved indgaelse af aftale om et nyt fleksjob, vil
man blive omfattet af den nye regel om loft over
Igntilskuddet.

Deltidsjob giver deltids-fleksjob

Indtil 1. juli 2006 har kommunen veeret forpligtet
til at tilbyde fleksjob pa fuldtid, ogsa selvom den
fleksjobvisiterede i den seneste ordinare stilling
var ansat pa deltid. Men fra 1. juli 2006 skal kom-
munen give et tiloud om fleksjob pa deltid, hvis
den fleksjobvisiterede i de seneste 12 maneder
forud for visitationen har veret ansat pa ordinzre
vilkar pa deltid. Deltidsbeskeftigelse betyder, at
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personen over en periode pa fire uger i gennem-
snit har arbejdet hgjest 30 timer om ugen.

Hvis den fleksjobvisiteret har vaeret ansat pa del-
tid, skal kommunen tilbyde et fleksjob med lgn-
tilskud, der hgjest svarer til det antal timer, som
den visiterede var ansat i ved den seneste ordine-
re beskeeftigelse. Undtagelsen til hovedreglen om
tilbud om fleksjob pa deltid er de situationer,
hvor den visiterede kan dokumentere, at arsagen
til den tidlige deltidsanseattelse skyldtes de sam-
me helbredsmassige forhold, som nu er arsag til
fleksjob. Hvor dette kan dokumenteres, skal kom-
munen stadig give et tilbud om fleksjob pa fuld
tid.

Hvis en deltidsansat fleksjobber senere kommer
ud for andringer i sine personlige forhold, som fx
en skilsmisse, vil personen have ret til et tilbud
om fleksjob pa fuld tid. Personer, der er visiteret
til et fleksjob far 1. juli 2006, har stadig ret til et
fleksjob pa fuldtid ogsa selvom de kommer fra et
deltidsjob.

Bedre regler for opfalgning

Med de nye regler strammes der op pa tidspunktet
for, hvornar kommunen senest skal se nermere
pa, om modtageren af ledighedsydelse/searligy-
delse stadig opfylder betingelserne for et fleksjob.
Tidligere skulle kommunen vurdere, om betingel-
serne for at fa et fleksjob fortsat var opfyldt, nar
en person havde faet ledighedsydelse i 18 mane-
der inden for 24 maneder. Fra 1. juli 2006 skal
kommunen gare dette, nar personen har faet le-
dighedsydelse i 12 maneder inden for 18 mane-
der. Herefter skal kommunen revurdere sagen,
hver gang personen har modtaget ledighedsydelse
i 12 maneder inden for 18 maneder.

Personer, der allerede modtager ledighedsydel-
se/serlig ydelse den 30. juni 2006 skal fortsat
revurderes efter at have modtaget ydelsen i 18
maneder inden for 24 maneder. Reglen siger dog,
at revurderingen skal have fundet sted senest 30.
juni 2007. Herefter skal de revurderes efter de
nye regler.

Individuelt kontaktforlgb

Fra 1. juli 2006 skal personer, der er visiteret til
fleksjob og modtager ledighedsydelse eller szrlig
ydelse, gennem et individuelt kontaktforlgb.

Formalet med kontaktforlgbet er at sikre, at per-
sonen hurtigst muligt kommer i job. Under kon-
taktforlgbet skal der afholdes individuelle samta-
ler med modtageren af ledighedsydelse/serligy-
delse senest hver tredje maned. 3 maneders peri-
oden begynder farste gang fra det tidspunkt, hvor
personen er visiteret til fleksjob.

Personer, der allerede far 1. juli 2006 er visiteret
til fleksjob, bliver omfattet af de nye regler, nar
de farste gang er revurderet, eller der er foretaget
opfelgning. | kontaktforlgbet skal man fokusere
pa, hvad personen og kommunen kan gare for at
finde et fleksjob, fx indlegge CV pa Jobnet, mu-
lighed for selvvalgt uddannelse, brug af en men-
tor og brugen af en anden aktgr til at finde et
fleksjob. Som hidtil er der mulighed for at anven-
de de forskellige tilbudsmuligheder, som findes i
lov om aktiv beskeaftigelsesindsats kapitel 10 og
11, hvilket fx kan vaere praktik pa en virksomhed.
Nyt er dog, at det fra 1. januar 2007 er muligt at
give befordringsgodtgarelse, nar den daglige
transport mellem bopzl og stedet, hvor tilbuddet
gennemfgares, samlet er mere end 24 km.

Reglerne for at modtage ledighedsydelse stram-
mes. Man mister retten til at modtage ledighedsy-
delse i tre uger, hvis man afslar eller udebliver fra
en opfaglgningssamtale eller en samtale i et indivi-
duelt kontaktforlgb. Hvis man to gange inden for
en periode pa 12 maneder afslar eller udebliver
fra en opfelgningssamtale eller en samtale i et in-
dividuelt kontaktforlgb, mistes retten til ledig-
hedsydelse.

Selvvalgt uddannelse

Personer, der modtager
arbejdslashedsunderstottelse, har mulighed for ef-
ter eget valg at deltage i uddannelse i op til seks
uger inden for de farste 12 maneders sammenlag-
te ledighed. Dette bliver nu ogsa muligt for perso-
ner, der modtager ledighedsydelse eller serlig y-
delse. Ligesom personer, der modtager arbejds-
lgshedsdagpenge, star personer, der er visiteret til
fleksjob, til radighed for formidlet arbejde, ogsa i
den periode hvor de deltager i selvvalgt uddan-
nelse. Muligheden for selvvalgt uddannelse tree-
der i kraft 1. juli 2006. Personer, der er visiteret
til fleksjob far 1. juli 2006 far ogsa mulighed for
selv at vaelge en uddannelse. Beregningen af den
sammenlagte ledighed pa 12 maneder skal bereg-
nes fra 1. juli 2006.

Side 23



Ol-Magasinet

DFOI

Nummer 3 - 2006

Brug af anden aktar

Nar en person har modtaget ledighedsydelse eller
seerlig ydelse i seks maneder inden for ni maneder
efter visitationen til fleksjob, har personen ret til
at blive henvist til en anden aktar for at fa hjalp
til at finde et fleksjob. Personen kan selv bestem-
me, om vedkommende vil tage imod tilbuddet om
brug af en anden aktgr. Men nar personen har
modtaget ledighedsydelse, serlig ydelse, kontant-
hjelp eller starthjeelp i sammenlagt 12 maneder
inden for 18 maneder, og kommunen stadig vur-
derer, at man opfylder betingelserne for et fleks-
job, sa skal man tage imod tilbuddet om brug af
en anden aktgr. Kommunen har mulighed for at
beslutte, at den anden aktar ogsa kan bruges i for-
bindelse med afklaring af fleksjob, etablering af
virksomhedspraktik mv. Det er et krav, at perso-
ner har mulighed for at vaelge mellem flere aktg-
rer. Brugen af anden akter treeder dog ferst i kraft
1. januar 2007.

Brug af mentor

Fra den 1. juli 2006 bliver det muligt i forbindelse
med anseettelse i fleksjob at yde statte til en men-
tor. En mentor er en person, der som oftest alle-
rede er ansat pa den virksomhed, hvor den fleks-
jobansatte skal anszttes. Det kan dog ogsa veere
en udefra kommende person. Mentorens opgave
er at introducere, vejlede eller oplere den fleks-
jobansatte ud over den vejleding og oplering,
som normalt forventes af arbejdsgiveren.
Arbejdsgiveren modtager stotte til deekning af
lanomkostninger for frikeb af medarbejderen, der
varetager mentorfunktionen.

Fleksjob-bevis

Med de nye regler er der ogsa abnet mulighed for,
at beskeeftigelsesministeren kan fastszette regler
om et fleksjobbevis. Formalet med fleksjobbevi-
set er at gare det lettere for fleksjobvisiterede at
finde et fleksjob. Beviset kan fx indeholde infor-
mation om personens kvalifikationer og de mu-
ligheder, personen har for at varetage et job.

Fleksydelse

Fra 1. januar 2007 overtager kommunerne admi-
nistrationen af fleksydelse i stedet for fleksydel-
sekontoret i Arbejdsdirektoratet. Der sker ikke
endringer i forhold til selve indholdet i fleksydel-
sesordningen.

Hold-kaeft-bolsje eller vejen

til indflydelse?
Af Lone Barsge, DSI

HANDICAPRAD: Ulrik Kjeer, forsker ved
Syddansk Universitet, satte i et veloplagt og
provokerende opleeg fokus pa de nye handi-
caprad i sin abning af DSI's (De samvirkende
Invalideorganisationer) repraesentantskabs-
mgde

- Det undrer mig, at der er taget beslutning om e-

tablering af handicaprad! Med denne indlednings-
replik sikrede Ulrik Kjeer sig, at enhver med hang
til en lille lur spaerrede gjnene op.

Ulrik Kjeers undren skal imidlertid ses i lyset af,
hvordan vi i Danmark hidtil har organiseret os,
nar det drejer sig om naerdemokratiske processer
med borgerinddragelse. Disse har som udgangs-
punkt taget afseet dels i konkrete geografiske om-
rader (for alle borgere), dels i en frivillighedsba-
seret organisering.

Med handicapradene er en konkret borgergruppe
kommet i fokus. Og brugerinddragelsen er gjort
lovpligtig og formaliseret med et landsdaekkende
regelseet fra lov til vejledning.

Hold-keeft-bolsjet

Ulrik Kjeers indledningsreplik giver selvfalgelig-
hed anledning til at spgrge sig selv, om DSl er i
feerd med at sutte overfladesukkeret af en god idé
for at opdage, at vi i virkeligheden sidder og ny-
der et ”hold-keft-bolsje”, som direktaren replice-
rede.

Sa sortsynet skulle vi dog ikke forsta Ulrik Kjears
udmelding, men vi skal i DSI veere s&rdeles op-
merksomme pa en konstruktiv udnyttelse af den
indflydelse, vi kan fa via handicapradene og ikke
mindst veere bevidste om, hvilke roller vi indtager
i radene.

Vores helt overordnede indfaldsvinkel i handi-
capradene ber ifglge Ulrik Kjeer vare at holde lo-
kalpolitikerne fast i formalet med kommunalre-
formen. Det er sagt og gentaget i det uendelige, at
kommunalreformen skal sikre, at der kun er én
indgang for borgerne til det offentlige system - og
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at de nye kommuner i kraft af deres starrelse skal
veere fagligt baeredygtige.

DSl skal tidligt pa banen i processen og vére op-
marksom pa de mange omrader, hvor disse for-
mal kan veere overset i en fortumlet overgangsfa-
sen fra et tidligere til et nyt kommunalt system.

Fortaler og vagthund

Ulrik Kjeer mente, at vi DSI-repraesentanterne i
handicapradene kan indtage fire forskellige roller:

Som fortaler kan vi betone et gget fokus pa han-
dicapproblematikken med krav om flere ressour-
cer til omradet. Som vagthund kan vi igen og
igen gare opmaerksom pa, hvordan en konkret po-
litik influerer negativt pa handicapomradet.

Ulrik Kjer mener, at vi skal veere forsigtige med
at antage ovennavnte roller og anleegge disse
som grundlaeggende strategi. | lokalpolitiske sam-
menhange vil kampen om ressourcerne og op-
marksomheden altid veere pa bekostning af andre
grupper, der ma betragtes at have lige sa legitime
gnske som DSI’s medlemmer. Vi er som menne-
sker med handicap velferdsafhaengige og i sidste
ende derfor afhangige af den brede befolknings
anerkendelse og opbakning.

Informant eller nytaenker

Som informant kan vi bidrage med vores brede
detailkendskab til vores malgrupper. Vi kan som
borgergruppe, der "har skoen pa”, vaere med til at
styre i hvilken retning, de offentlige ydelser ud-
nyttes bedst muligt.

Som nytaenker kan vi — med udgangspunkt i
handicapradenes initiativret - veere med til at
komme med konstruktive ideer til, hvordan de
nye kommuner lgser deres opgaver pa handicap-
omradet pa en konstruktiv og effektiv made — og
evt. til gleede for alle eller flere borgergrupper i
lokalsamfundet.

Der er naeppe tvivl om, at Ulrik Kjeer gjorde sig
til varm fortaler for, at DSI’s repraesentanter ville
fa den sterste indflydelse i handicapradene ved at
indtage sidstnaevnte roller.

Omdgmme

| DSI star vi foran fire vanskelige ar i handicap-
radene. Vi skal nemlig fra starten sikre os et om-
demme, vi selv vil veere bekendt.

Det kreaever, at der ikke star tomme pladser i han-
dicapradene pa DSI’s side, og det kraever, at vi
indtager veerdige roller i et konstruktivt og inno-
vativt samarbejde.

Af os selv og hinanden kraever vi, at vi lader
medlemsorganisationerne om at varetage kon-
krete enkeltsager og selv tenker stort, bredt og
principielt.

I DSl er vi talergr for 32 organisationer og de fel-
les principielle indfaldsvinkler omkring ligestil-
ling, sektoransvar, kompensation og solidarisk
finansiering.

Indflydelse

Ulrik Kjeer var med et enigt repraesentantskab op-
marksom pa, at DSI star midt i et historisk gje-
blik, hvor vi har faet en enestaende chance for
indflydelse. Der er tale om et bolsje af en seerlig
kvalitet, der ikke ma tykkes, men som skal nydes
med serlig omtanke for hvordan og hvorfor.

Handicapradene er ikke et organ med beslut-
ningskompetence og et budget. Men netop dette
ger det muligt at fokusere pa de konstruktive ini-
tiativer til gleede for mange.

TIL NOGEN ANDRE.
DET ER ET KNUS
DER YARMER DIG,

DERFOR FIK DU
oA

- m |""'”
el M Fal flharn

KNUS FRA DIN VEN
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Socialministeriets fortolk-
ning af retningslinjerne for
etablering af de kommunale

handicaprad
- en orientering om spargsmal i forbin-
delse med kommunalbestyrelsens

nedsaettelse af handicaprad.
Af Karin Munk-Petersen

Baggrund

Socialministeriet paregner, at en revideret
vejledning om retssikkerhed og administrati-
on pa det sociale omrade, der bl.a. omfatter
en beskrivelse af reglerne om handicaprad
vil kunne foreligge til efteraret. Ministeriet vil
pa den baggrund forudgaende orientere om
ministeriets opfattelse af de enkelte problem-
stillinger.

Indhold

Der redeggres for ministeriets opfattelse af
problemstillinger vedrgrende:

Dieeter til medlemmer af handicaprad
Persongruppen, der kan repraesentere
kommunalbestyrelsen

Persongruppen, der kan repraesentere
brugerne

Stedfortreedere

Hvilke emner skal handicapradet hares
om

Abne eller lukkede mader
Tavshedspligt

Diegeter til medlemmer af handicapréad
Ministeriet har modtaget spgrgsmal om udbeta-
ling af dieeter. Der har i den forbindelse veeret
usikkerhed om, hvorvidt der kan eller skal ydes
dieeter.

Ministeriet skal dertil bemarke, at det forudseet-
tes, at kommunalbestyrelsen skal yde diseter m.v.,
og at kommunalbestyrelsen saledes ikke kan fra-
veelge dette og der med henvisningen til § 16 a i
lov om kommunernes styrelse sigtes til at udma-
lingen af digeter m.v. skal ske efter principperne i
denne bestemmelse. Se Indenrigs- og Sundheds-
ministeriets vejledning nr. 79 af 9/7 2002 om ve-
derlag, dizter, pension m.v. for varetagelsen af
kommunale hverv.

Persongruppen, der kan repraesentere
kommunalbestyrelsen

Ministeriet har modtaget spgrgsmal, om hvem der
kan repraesentere kommunalbestyrelsen, herunder
om andre politikere end medlemmer af kommu-
nalbestyrelsen kan repraesentere kommunalbesty-
relsen.

Ministeriet skal hertil bemaerke, at Kommunal-
bestyrelsen alene kan udpege et antal medlem-
mer, der repraesenterer de kommunale myndighe-
der. Heraf skal et antal veere medlemmer af kom-
munalbestyrelsen. De gvrige medlemmer kan vae-
re ansatte i kommunen eller i selvejende instituti-
oner, som udfgrer opgaver efter aftale med kom-
munen. En suppleant til et kommunalbestyrel-
sesmedlem vil saledes fx ikke kunne veaere med-
lem.

Persongruppen, der kan repraesentere
brugerne

Ministeriet har modtaget spgrgsmal, om hvem der
kan repraesentere brugerne i handicapradet, her-
under om hjemstedet for den lokale eller regiona-
le afdeling af handicaporganisationen er af betyd-
ning.

Ministeriet skal hertil bemarke, at et medlem, der
repraesenterer handicaporganisationerne eller han-
dicapgrupperinger, skal have bopal i kommunen.
Fraflytter et sadant medlem kommunen, indtree-
der stedfortraederen i handicapradet, og der skal
udpeges en ny personlig stedfortraeder. Der er
ikke fastsat bestemmelser om, at placeringen af
hjemstedet for handicaporganisationen skal vaere
i kommunen eller den bergrte region, og en kom-
munalbestyrelse kan derfor ikke afvise et medlem
med en sadan begrundelse.

Medlemmerne i handicapradet deltager som ud-
gangspunkt i hele valgperioden pa 4 ar. Der er
dog visse muligheder for at &ndre indstilling i 1g-
bet af perioden, saledes at et andet medlem ind-
stilles og udpeges. A£ndring kan veere aktuel, hvis
det oprindelige grundlag for udpegning af med-
lemmet er bortfaldet. Arsager hertil kan veere, at
et medlem udpeget af handicapgrupperingerne
fraflytter kommunen, jf. ovenfor, at et medlem
gnsker at udtraede af handicapradet, idet det be-
meerkes, at medlemskab ikke er offentligt ombud,
at den lokale sammensatning af organisationer
under DSI &ndres, fordi en vaesentlig organisa-
tion udtraeder af eller bliver optaget i DSI, eller at
et medlem af handicapradet udtraeder af den grup-
pering, der har indstillet ham eller hende.
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Utilfredshed med et medlems optraeden i handi-
capradet er i sig selv ikke grundlag for en &n-
dring.

Der seerligt om grupperinger uden for DSI geel-
der, at der ikke stilles krav til en serlig fast orga-
nisationsform. Medlemmer, der ikke repraesente-
rer kommunalbestyrelsen, skal repraesentere vee-
sentlige handicaporganisationer eller handicap-
grupperinger. Der er savel et vaesentlighedskri-
terium som et handicapkriterium som en organi-
satorisk eller grupperingskriterium, der alle tre
skal veere opfyldt. Der er fx ikke adgang til at
indstille eller udpege et medlem, der repraesen-
terer f.eks. de hjemlgse i kommunen.

Stedfortreedere

Ministeriet har modtaget spgrgsmal, om hvorvidt
den personlige stedfortraeder, der skal udpeges for
hvert medlem af radet, tillige kan veere personlig
stedfortraeder for et andet medlem.

Ministeriet skal hertil bemarke, at der er ikke
fastsat bindende bestemmelser, der udelukker, at
en person, der er udpeget som personlig stedfor-
treeder for et medlem af handicapradet, tillige kan
vaere personlig stedfortraeeder for et andet medlem.
Nar der er tale om repraesentanter for handicapor-
ganisationer, er det ministeriets opfattelse, at der i
videst mulig udstraekning ber veere tale om, at en
person alene kan vere personlig stedfortreeder for
ét medlem. Er det ikke muligt at fa udpeget et til-
streekkeligt antal personlige stedfortraedere, kan
denne person dog tillige veere personlig stedfor-
treeder for et andet medlem.

Hvilke emner skal handicapradet hgres
om

Ministeriet har modtaget spgrgsmal om, hvilke
emner handicapradet skal hares om. Det er den
enkelte kommunalbestyrelse, der tager stilling til
kriteriet om, hvorvidt et emne er omfattet af hg-
ringspligten.

Kommunalbestyrelsen skal hgre handicapradet
over alle initiativer, som har betydning for men-
nesker med handicap. Handicapradet skal saledes
have indflydelse pd kommunens handicappolitik i
bred forstand og pa savel spgrgsmal af overordnet
karakter som pa forhold, der har betydning for de
handicappedes hverdag.

Beslutningen om, hvorvidt, hvornar og hvor ofte
et forslag i givet fald skal foreleegges for handi-
capradet, vil bero pa en konkret vurdering i det
enkelte tilfelde og kan bl.a. afhange af, i hvilket

omfang kommunalbestyrelsen allerede er bekendt
med handicapradets synspunkter om det pageal-
dende spargsmal.

Kommunalbestyrelsen ma afgare om et konkret
spgrgsmal har indflydelse pa de handicappedes
hverdag. Socialministeriet har saledes afvist at
tage stilling til et konkret forelagt tilfeelde, om det
har betydning for de handicappedes hverdag, om
kommunalbestyrelsen veelger at skabe frit leve-
randgrvalg pa ydelseskategorien madservice ved
godkendelses- eller udbudsmodellen.

Abne eller lukkede mader

Ministeriet har modtaget spgrgsmal om, hvorvidt
et made i et handicaprad kan eller bar vaere abent.
Ministeriet skal hertil bemarke, at der er ikke i
retssikkerhedsbekendtgarelsen fastsat regler om
spgrgsmalet. Da der saledes ikke er fastsat regler
om abne mgder, er udgangspunktet herefter, at
mgder i et handicaprad i lighed med mader i selv-
steendige forvaltningsenheder skal veere lukkede
mgder. Det farer til, at ikke andre end handicap-
radets medlemmer (eventuelt suppleret med en
sekretariatsfunktion) kan deltage i mgderne.
Personlige stedfortreedere kan ikke deltage samti-
dig med medlemmet, og der er ikke adgang for
“faste observatgrer”. Der henvises mere generelt
til omtalen af mgdeoffentlighed i Folketingets
Ombudsmands arsberetning (F.0.B.2000.552).
Der er intet til hinder for, at et handicaprad orien-
terer om dets arbejde og forslag fx i form af seer-
lige informationsmader, hvori en eller flere af ra-
dets medlemmer deltager, og som er abne for of-
fentligheden.

Tavshedspligt

Ministeriet har modtaget spgrgsmal om, hvorvidt
de kommunale handicaprad er omfattet af tavs-
hedspligt.

Ministeriets skal hertil bemaerkes, at det kommu-
nale handicaprad er omfattet af reglerne om tavs-
hedspligt i offentlig tjeneste eller hverv, da rade-
ne er oprettet ved lov.

Der er nermere vejledning om tavshedspligtens
indhold i vejledning af 24. februar 2004 om rets-
sikkerhed og administration pa det sociale omra-
de. Da handicapradet ikke kan behandle spgrgs-
mal om enkeltpersoners forhold, antages handi-
capradet alene i begraenset omfang at ville be-
handle oplysninger, der er undergivet tavsheds-

pligt.
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Ribe Byferie — Brudesuite
- og diverse faktaoplysninger

Kategori: Feriecenter
Adresse: Damvej 34

By: 6760 Ribe

Telefon: 79 88 79 88

Fax: 79 88 79 98

E-mail: info@ribe-byferie.dk

Hjemmeside: www.ribe-byferie.dk

BESKRIVELSE

Ribe Byferie er beliggende i Ribe centrum, fa
min. gang fra den middelalderlige bykerne.

Alle boliger er moderne indrettet og stedet er
kendt for sin hgje kvalitet og standard.

Alle boliger har sin egen gardhave/altan.

En del af boligerne er handicapvenlige/allergi-
venlige.

Feriecentret tilbyder en bred vifte af aktiviteter
samt bgrneklub.

Fri entre til Ribe Svemmebad. ADSL og netcafé.
Gratis Ribe Pas.

20 % rabat pa byens attraktioner: Ribe Vikinge
Center, Vadehavscentret, Kunstmuseet, Museet
Ribes Vikinger mv.

Blot 30 km til Danmarks starste strand, Remg og
55 km til Legoland

TILGANGELIGHEDS-INFORMATION
Ver opmaerksom pa:
Brudesuite i nr. 85 og 89.

Parkering, generelt

Kommentar: Der kan efter aftale arrangeres ord-
ning om handicap parkering ved reception eller
ved ferie bolig.

Afstand fra parkering til hovedindgang
Afstand fra handicapparkering/parkeringsplads til
hovedindgang: 5 m

Afstand fra holdeplads til hovedindgang: 5 m
Kommentar: Mulighed for afseetning ved feriebo-
liger. Stort P- areal ved udendgrs legeplads og
sports hal.

Beleegning pa udearealer frem til hoved-
indgang

Belaegningstype pa udearealer frem til hovedind-
gang: God asfalt, fliser el. lign.

Passage pa udearealer frem til hoved-
indgang

Passagebredde pa udearealer frem til hovedind-
gang: 150 cm.

Bredde pa friholdt areal: 180 cm.

Hgjde pa friholdt areal: 250 cm.

Niveauforskelle frem til hovedindgang
Ingen niveauforskelle.

Adskillelse af trafikanter frem til hoved-
indgang

Frem til hovedindgang er gangarealer adskilt fra
anden trafik.

Adgang og niveauforskelle ved hoved-
indgang og billetsalg, m.v.

Adgangen gennem hovedindgang er uden
niveauspring.

Fri gangbredde frem til hovedindgang, reception
eller billetsalg: 150 cm.

Reposer og vandrette flader ved indgang,
billetsalg, m.v.
Dertrin, markering.

Passage gennem dgre, m.v. ved hoved-
indgang

Passagebredde gennem indgangsdare: 82 cm.
Betjening af dgre, dartelefon, handtag
m.v.

Treaek- og trykkraft indgangsdar: 6 kg.

Skiltning, belysning og markering ved
hovedindgang

Belysning ved indgangsdare, reception, foyer
m.v.

Indgang er markeret ved skiltning og beleegnings-
skift pa gangareal.

Glasparti markeret med vandret markering.
Reception, foyer, billetsalg m.v.

Hgjde af billetautomat:118 cm.
Kommentar: Personlig betjent skranke.
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Beleegning pa udearealer i gvrigt
God asfalt, fliser el. lign.

Passage pa udearealer i gvrigt
Pa gangarealer: 150 cm.

Niveauforskelle pa udearealer i gvrigt
Gangarealer er niveaufri.

Adskillelse af trafikarter pa udearealer i
agvrigt

Gangarealer adskilt fra anden trafik pa udearealer.

Passage, andre dgre end indgangsdar
Passagebredde pa dgre i bygningen: 87 cm.
Hgjden af dartrin i bygningen: 2 cm.

Treek- og trykkraft for den tungeste dar, der ikke
er en indgangsdar: 2 kg .

Passage, indvendige gange og ramper
Passagebredde pa gange 100 cm.
Gange friholdt for inventar.

Indretning af toilet

Bredde pa der til toilet: 80 cm.

Toiletdare, treek og trykkraft: 1 kg.

Frit omrade til mangvrering pa toilettet.
Bredde af vendeareal pa toilet: 130 cm.
Laengde af vendeareal pa toilet: 130 cm.
Friplads pa den ene side af toiletkummen: 86 cm
Fripladsen ved toilettet: P& den ene side.
Afstand fra toiletforkant til bagveeg: 52 cm.
Toilethgjde: 44 cm.

Ingen armstatter

Handvask kan benyttes siddende pa toilettet.
Hgjden pa underkanten af spejl: 88 cm.
Ventilationsanleag pa toiletter.

Faste teepper pa toilet: Nej

Overflader kan aftagrres og rengeres.

Blaendfrit belyst spejl, man kan komme teet pa.
Laste dare kan i ngdstilfaelde lases op udefra.
Kommentar: Der er fastmonteret stgttegreb til
hgjre for toilettet.

Indretning af bruseplads/brusekabine
Adgang til bruser fra hgjre og venstre side.
Bruse-taburet kan rekvireres.

Vagge med vandret stgttegreb i bruser.
Kommentar: Der er fastmonteret et skratstillet
stattegreb i bruse niche.

Soveplads/soveveerelse

Ingen egnede veerelser for karestolsbrugere.
Bredde pa dere til vaerelserne: 77 cm

Hgjde pa dertrin til veerelser: 2.5 cm

Frit omrade til mangvrering pa veerelset: 160 cm
Ingen faste gulvtepper pa varelse.

Overflader, kan aftarres og rengares.

Bleendfrit belyst spejl i veerelse, man kan komme
teet pa.
Kommentar: Tilgengelig adgang via gardhave.

Tv apparat ved overnatningssted
Tekst-TV pa alle verelser

Alarm og veekkeanordning ved
overnatning

Det er muligt at lane en alarmvibrator.
Kommentar: Hjelpemidler kan lanes ved bestil-
ling i forvejen.

Indretning af kgkkenfaciliteter
Kakkenfaciliteter tilbydes til eget brug.
Mekanisk punktudsugning eller emhatte.

Indeklima (ventilation, rygning, dyr og
skimmelsvamp)

Installeret og velfungerende mekanisk udsugning.
Feellesarealer er fri for tobaksrygning.
Feellesarealer er fri for medbragte husdyr.
Skiltning ved rygning eller ragfri omrader.
Renggring og opvarmning

Grundig rengering af veerelser:... mindst 1 gang
om ugen.

Hovedrengaring af veerelser hvor der soves....
hvert ar eller oftere.

Allergi-venlig rengering: Hovedsaglig allergi-
venlige midler.

Vask af dyner m.v.:... hver maned.
Hovedrenggring, gvrige rum:... arligt eller oftere
Ingen faste gulvtaepper benyttes.

Overflader kan rengares.

Lamper og inventar kan aftgrres.

Skiltning
Skilte til elevator, toilet etc.

Information og formidling
Tekster er enkle og logisk opbyggede.

Service

Personlig betjening og service.

Afstand til offentlig transport: 500 m
Afstand til indkeb af dagligvarer: 0.8 km

Folgende forhold er under udbedring:
Antal handicap-parkeringspladser

Treaek- og trykkraft indgangsder

Afstand fra toiletforkant til bagveeg
Armstgtters placering ved toilet
Feellesarealer er fri for medbragte husdyr

Virksomheden har fokus pa at udbedre
falgende forhold i forbindelse med om-
bygning og starre renoveringsopgaver:
Veagge med lodrette stattegreb i bruser
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Social information
Af Preben Nielsen

Godt nyt til nogle af »de gamle«
fartidspensionister —igen!

Som en del af forliget blev det vedtaget, at de far-
tidspensionister, der er pa de to laveste trin i den
gamle ordning, til naeste ar skal have et tilleeg, der
haever deres pension til samme niveau som dem,
der er pa den mellemste fgrtidspension.
Fartidspensionister pa den gamle ordning er delt
ind i fire grupper, alt efter graden af resterhvervs-
evne, og pensionsydelsen er gradueret i takt med,
at erhvervsevnen falder. Jo mindre arbejdsevne —
jo starre ydelse. Med de nye pensionsregler, som
tradte i kraft i ar 2003, er der kun ét ydelsesnive-
au — dog med et fradrag, hvis man er samlevende.
De to laveste ydelsesniveauer efter de gamle reg-
ler er dem, der har faet noget i forbindelse med
det nyligt indgaede finanslovsforlig.

Det er dem, der modtager almindelig fartidspen-
sion og almindelig forhgjet fgrtidspension. De
ligger i dag pa et leveniveau, der svarer til folke-
pensionisternes. Fgrtidspensionisterne pa de to
laveste ydelsesniveauer lgftes nu op pa niveau
med det mellemste niveau i den gamle ordning.
Det drejer sig om ca. 42.000 mennesker, der far
en ekstra tilleegsydelse til naste ar.

Den ekstra ydelse udger et skattefrit belgb pa
13.400 kr. arligt i 2006, og det belgb svarer som
sagt til forskellen mellem ydelsen til pensionister
pa den mellemste pension og ydelsen til dem, der
er pa den forhgjede almindelige fartidspension.
For de ca. 300 fartidspensionister, der i dag er pa
den allerlaveste ydelse, vil der yderligere blive
udbetalt 14.700 kr. i 2006, sa alle fra de to laveste
niveauer kommer op pa niveau med den mellem-
ste fartidspension.

Den skattefri tilleegsydelse indfgres med virkning
fra januar maned, men er farst blevet udbetalt her
fra 1.april med en efterbetaling for januar kvartal.
Men der er faktisk ogsa en lettelse til nogle af
dem, der modtager den mellemste og den hgjeste
fartidspension, hvis de er gift med hinanden! Det
skyldes, at man opheaver forskelsbehandlingen
mellem disse gifte og samlevende fartidspensio-
nister. | dag far dem, der modtager invaliditetsbe-
lab, erhvervsudygtighedsbelgb og invaliditetsy-
delse, som er en del af hhv. den mellemste og
hgjeste pensionsydelse, et lavere belgb, hvis de er
gift, end de gar, hvis de kun er samlevende.
Denne del af forliget betyder, at yderligere godt

7.000 personer i ar vil fa en forhgjelse af deres
ydelse. Hvis man mener sig berettiget til en af de
navnte forbedringer og ikke har faet det her pr. 1.
april, skal man rette henvendelse til pensionskon-
toret i kommunen.

Og skidt nyt til fartidspensionister!

I den kommende tid vil omkring 6.000 pensioni-
ster, der hidtil har haft nedsat farve-tv-licens eller
licensfritagelse, fa et brev ind ad brevsprakken
om, at de nu skal til at betale fuld licens.

Brevene er et resultat af, at DR Licens har sam-
menholdt sine oplysninger med kommunernes re-
gistre. For at fa afslag i licensen skal man have en
sakaldt tilleegsprocent pa 100 hos kommunen, og
omkring 286.000 star i dag registreret hos DR Li-
cens som verende berettigede til nedsat licens.
Det er tredje ar, DR sammenholder sine oplysnin-
ger med kommunernes, og i 2004 og 2005 har det
vist sig, at henholdsvis 17.000 og 8.000 pensioni-
ster ikke leengere havde krav pa at fa afslag i li-
censen, som bekendtgarelsen om radio- og fjern-
synslicens foreskriver det.

»Vi ger ikke dette for at genere landets pensioni-
ster, men for at veere sikre pa, at de betaler den
rigtige licens, siger kampagneleder Charlotte
Broman Friis fra DR Licens, der tilfgjer, at det er
pensionskontoret hos kommunen, man skal hen-
vende sig til, hvis man mener, at man fortsat er
berettiget til en lavere licens.

Her har du Igsningen af
SUDOKU nr. 2 fra side 6
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Adresser pa Internettet

Ol-Norden (OIN)
WwWWw.0i-norden.net

Den europeeiske Ol organisation (OIFE)
www.oife.org

Center for Sma Handicapgrupper (CSH)
www.csh.dk

Sjeeldne diagnoser (tidligere KMS)
www.sjaeldne-diagnoser.dk

Rarelink / feelles nordisk website om mere
end 300 sjeeldne handicap og pargrende
www.rarelink.dk

Dansk Handicap Forbund (DHF)
www.dhf-net.dk

De Samvirkende Invalideorganisationer (DSI)
www.handicap.dk

Handicapportalen / Alt pa handicap-omradet
www.handicap-portalen.dk

Handiinfo / Om bl.a. Handicapbiler,
Hjeelpeordning og Sagsbehandling
www.handiinfo.dk

Handicapviden.dk / Vejviser pa omradet
www.handicapviden.dk

Videncenter for beveegelseshandicap (VFB)
www.vib.dk

Center for Ligebehandling (CLH)
www.clh.dk

Den Uvildige Konsulentordning pa
Handicapomradet (DUKH)
www.dukh.dk

HandicapNet / Mgdested
www.hmi.dk/dansk.html

Leaegens Bord / Danmarks Radio
www.dr.dk/laegensbord

NORD / Database om sjeeldne syndromer
www.rarediseases.org

EURORDIS / Bl.a. med manual for de sjeeldne
www.eurordis.org

Oversigt over sygdomme & foreninger
www.netdoktor.dk

Europaeiske Rejseforsikring
www.europaeiske.dk

Amtsradsforeningen / Vedr. rejsesygeforsikring
www.arf.dk

Indenrigs- & Sundhedsministeriet / Vejledning
om supplerende deekning
www.sum.dk

Kommunernes Landsforening
www.kl.dk

Sol og Strand / Udvalg af sommerhuse der er
egnede for kagrestolsbrug
www.sologstrand.dk

Tilgeengelighed til uddannelse
for handicappede

EMU
www.tilgaengelighed.nu

Undervisningsministeriet
www.tgu.dk

Specialpaedagogisk Stgtte / SPS
www.su.dk/sps

Handicappede Studerende & Kandidater
www.hsknet.dk

Er der laesere der har kendskab til en god
web-adresse, som andre i foreningen kan

fa nytte af, send den da til redaktionen, s&
kommer den med pa listen i naeste blad.
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Forenings-vejledere

Har du/l eventuelle problemer — sma som store?

Er det vanskeligt at komme igennem ved offent-
lige instanser, kontakt da en af foreningens fri-
villige vejledere, inden | mister modet og fa rad
0g vejledning.

Problemer skal sa vidt det er muligt lgses og da
foreningen er til for medlemmerne, sa lad os der-
for prave at lgse dem i feellesskab!

Der er tidligere set gode resultater, nar medlem-
mer har faet den ngdvendige statte og opbakning
fra foreningen!

Skulle det ikke reekke med rad og vejledning fra
foreningen, indhentes der professionel assistance,
dog kun i det omfang foreningens gkonomi
reekker.

Hold jer derfor ikke tilbage!

Foreningens vejledere er p.t.:

st for Storebeelt

Birthe Holm (forzlder)
Telefon: 45 89 41 68
Mail: birthe.holm@ofir.dk

Sten Spohr (oi’er)
Telefon: 36 46 66 67
Mail: sten-spohr@vip.cybercity.dk

Preben Nielsen (oi’er & foralder)
Telefon: 44 68 42 23
Mail: dfoi@smorumnet.dk

Meddelelse om flytning
og/eller adresseaendring

Det oplyses hermed, at Jeg/Vi flytter,

Vest for Storebeelt

Anne Haldrup (forzlder)
Telefon: 86 93 78 44
Mail: annehaldrup@mail.dk

David Holmberg Andersen (oi’er)
Telefon: 86 96 06 56

Mail: dha@mail.dk
Karina Sillas Jensen (oi’er & foreelder)

Telefon: 7533 77 99
Mail: j-sillas@mail.dk

Dato: Navn:
(Gammel adresse) Gade:
Postnr.: By:
(Nye adresse) Gade:
Postnr.: By:
Telefon: Evt. e-mail:

Meddelelse om flytning/adressesendring sendes til foreningens kasserer:
Hans Martien Sgrensen, Borup Alle 37, 8900 Randers - eller E-mail: hms@privat.dk
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